CURSO DE LÍNGUAS E HUMANIDADES 

PLANO DE ESTUDOS

	COMPONENTE DE FORMAÇÃO
	DISCIPLINAS
	CARGA HORÁRIA SEMANAL

(X 90 MINUTOS)

	
	
	10º ANO
	11º ANO
	12º ANO

	GERAL
	Português
	2
	2
	2

	
	Língua estrangeira I ou II ou III  a)
	2
	2
	-

	
	Filosofia
	2
	2
	-

	
	Educação Física 
	2 
	2 
	2 

	
	SUBTOTAL
	8
	8
	4

	ESPECÍFICA
	História A
	3
	3
	3

	
	Opções  b)
	 Geografia A
	3
	3
	-

	
	
	 Latim A
	3
	3
	-

	
	
	 Língua Estrang. I, II ou III
	3,5
	3,5
	-

	
	
	Literatura Portuguesa
	3
	3
	-

	
	
	Matemática Aplicada às Ciências Sociais
	3
	3
	-

	
	Opções  c)
	Filosofia A;

Geografia C;

Latim B;

 Língua Estran I, II ou III *

Literaturas de Língua Portuguesa;

Psicologia B;

Sociologia;
	-
	-
	3

	
	Opções  d)
	Antropologia (e)

Aplicações Informáticas B (e)
Ciência Politica (e)

Clássicos da Literatura (e)

Direito (e)

Economia C (e)

Filosofia A (e)

Geografia C (e)

Grego (e)
	-
	-
	3

	
	SUBTOTAL
	9 a 9,5
	9 a 9,5
	9

	
	Formação Cívica  f)
	0,5
	-
	-

	
	Educação Moral e Religiosa  g)
	(1)
	(1)
	(1)

	
	TOTAL
	17,5 a 19
	17 a 18,5
	13 a 14


(a) No caso de o aluno dar continuidade às duas línguas estrangeiras estudadas no ensino básico, deve inserir-se a Língua Estrangeira I na componente de formação geral e a  Língua Estrangeira II na componente de formação específica. Se o aluno iniciar uma nova língua estrangeira, deverá esta integrar-se na componente de formação específica, sendo obrigatória, na componente de formação geral, a continuidade de uma das línguas estrangeiras estudadas no ensino básico.
(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.
(c) (d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opções (c).

(e) Oferta dependente do projecto educativo de escola.

(f) A  Formação Cívica é assegurada por um só professor.

(g) Disciplina de frequência facultativa

(*) O aluno pode escolher a língua estrangeira estudada na componente de formação geral ou a língua estrangeira estudada na componente de formação específica, nos 10.º e 11.º anos.
Cursos de Ensino Superior a que dá acesso:

Aconselhável para: ciências da educação, ensino de línguas, línguas e literatura clássicas, líng. e literaturas modernas, comunicação social, direito, estudos europeus, filosofia, psicologia, história,  geografia, jornalismo, relações públicas, turismo, gestão hoteleira, recursos humanos, etc.
CURSO PROFISSIONAL DE TÉCNICO DE APOIO À INFÂNCIA
PLANO DE ESTUDOS
[image: image1.emf]
Aos alunos que concluírem com aproveitamento o curso profissional criado pela Portaria n.º 1283/2006, de 21 de Novembro, será atribuído um diploma de conclusão do nível secundário de educação e um certificado de qualificação profissional de nível 3. O Técnico de Apoio à Infância é o profissional qualificado apto a acompanhar e vigiar crianças, sob supervisão dos educadores de infância ou de forma autónoma, de modo a garantir a sua segurança e bem-estar, colaborando na organização e desenvolvimento das actividades educacionais.

Cursos de Ensino Superior a que dá acesso:

A conclusão do Curso Profissional permite o prosseguimento de estudos/formação num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no regulamento de acesso ao ensino superior.

[image: image5.jpg]



AGORA A DECISÃO É TUA…
…BOA SORTE!!!
Orientação Vocacional Escolar e Profissional
Os(As) Directores(as) de Turma do 9ºAno e CEF
CDT 3ºC – Ano lectivo 2010/2011
[image: image2.jpg]ede — Escola Basica e Secundari:
Dr. José Leite de Vasconcelos
Av. Dr. Francisco 53 Cameiro - 3610 - 134 Tarouca
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ANO LECTIVO 2011/2012
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9º ANO...

...e agora? 
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No final do ano lectivo é necessário escolher o curso que pretenderão frequentar no 
ENSINO SECUNDÁRIO...
1. Cursos Científico-Humanísticos
2. Curso Profissional

INTRODUÇÃO
Num mundo onde a crise económica é todos os dias tema de conversa e a importância da qualificação é aspecto sublinhado a todo o momento, as escolhas para os alunos que terminam o 9º ano de escolaridade são determinantes na sua vida futura.
Esta pequena brochura pretende ser uma pequena ajuda nesta fase do teu percurso escolar, vais ter que decidir qual o caminho a seguir durante o Ensino Secundário.

ORIENTAÇÃO VOCACIONAL ESCOLAR E PROFISSIONAL
Para tomares qualquer decisão sobre o teu futuro escolar e profissional deves obter o máximo de informação sobre as diferentes ofertas existentes no sistema educativo/formativo e reflectir sobre as que melhor se adaptam aos teus interesses, motivações e aptidões.
Lê essa informação e partilha-a com os teus amigos, encarregado de educação e com os teus professores em particular com o(a) teu(tua) director(a) de turma.

Reflecte sobre os teus principais interesses/ motivações pessoais e regista-os fazendo uma listagem de coisas que achas que gostas de fazer.

Pensa sobre actividades profissionais que aches interessantes que gostarias de vir a exercer no futuro. Pesquisa mais sobre profissões onde aches que essas actividades são exercidas.
OFERTA FORMATIVA PARA
O ANO LECTIVO 2011/2012

PERCURSOS POSSÍVEIS…
Eis algumas dicas, que te poderão ajudar a construir o teu projecto de carreira:
	OPÇÕES:

	9º Ano 

(do ensino regular)
	9º Ano 

(dos CEF’s)

	

	
Realizou exame nacional às disciplinas de Língua Portuguesa e Matemática?



	
	SIM            NÃO




	CURSOS

CIENTÍFICO–HUMANÍSTICOS
	CURSO PROFISSIONAL


Os Cursos Científico–Humanísticos, são vocacionados para o prosseguimento de estudos de nível superior, de carácter universitário ou politécnico, têm a duração de 3 anos lectivos correspondentes ao 10.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade. Conferem um diploma de conclusão do ensino secundário. Destinam-se a alunos que, tendo concluído o 9.º ano de escolaridade ou equivalente, pretendam fundamentalmente prosseguir os seus estudos no ensino superior.
Os Cursos Profissionais são uma modalidade do nível secundário de educação, orientada fundamentalmente para a inserção no mercado de trabalho, permitindo o prosseguimento de estudos/formação para cursos pós secundários de especialização tecnológica e prosseguimento de estudos para o ensino superior.
CURSOS CIENTÍFICO–HUMANÍSTICOS:

CURSO DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

PLANO DE ESTUDOS

	COMPONENTE DE FORMAÇÃO
	DISCIPLINAS
	CARGA HORÁRIA SEMANAL

(X 90 MINUTOS)

	
	
	10º ANO
	11º ANO
	12º ANO

	GERAL
	Português
	2
	2
	2

	
	Língua estrangeira I ou II ou III  a)
	2
	2
	-

	
	Filosofia
	2
	2
	-

	
	Educação Física 
	2 
	2 
	2 

	
	SUBTOTAL
	8
	8
	4

	ESPECÍFICA
	Matemática A
	3
	3
	3

	
	Opções  b)
	Física e Química A
	3,5
	3,5
	-

	
	
	Biologia e Geologia
	3,5
	3,5
	-

	
	
	Geometria Descritiva A
	3
	3
	-

	
	Opções  c)
	Física

Química

Biologia

Geologia
	-
	-
	3,5

	
	Opções  d)
	Antropologia (e)

Aplicações Informáticas B (e)
Ciência Politica (e)

Clássicos da Literatura (e)

Direito (e)

Economia C (e)

Filosofia A (e)

Geografia C (e)

Grego (e)

*Língua Estrang I, II ou III  

Psicologia B (e)
	-
	-
	3

	
	SUBTOTAL
	9,5 a 10
	9,5 a 10
	9,5 a 10

	
	Formação Cívica  f)
	0,5
	-
	-

	
	Educação Moral e Religiosa  g)
	(1)
	(1)
	(1)

	
	TOTAL
	18 a 19,5
	17,5 a 19
	13 a 15,5


 (a) O aluno escolhe uma língua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma língua estrangeira no ensino básico, inicia obrigatoriamente uma segunda língua no ensino secundário. No caso de o aluno iniciar uma língua, tomando em conta as disponibilidades da escola, pode cumulativamente dar continuidade à Língua Estrangeira I como disciplina facultativa, com aceitação expressa do acréscimo de carga horária.

(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais

(c)  (d)   O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de  opções (c).

(e) Oferta dependente do projecto educativo de escola.

(f) A Formação Cívica é assegurada por um só professor.

(g) Disciplina de frequência facultativa

(*) O aluno deve escolher a língua estrangeira estudada na componente de formação geral, nos 10º e 11º anos.

Cursos de Ensino Superior a que dá acesso:

Aconselhável para: 

1) Áreas das Ciências: biologia, geologia, química, física, etc

2) Engenharias: civil, mecânica, aeroespacial, electrotécnica, electrónica, biotecnológica, informática, agrícola, florestal, etc. 
3) Saúde: medicina, farmácia, enfermagem, veterinária, psicologia, fisioterapia, radiologia, radioterapia, etc.







