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PORTUGUES

PERFIS DE APRENDIZAGEM

A avaliacdo sumativa consubstancia um juizo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, traduzindo a necessidade de, no final de cada
periodo letivo, informar alunos e encarregados de educacdo sobre o estado de desenvolvimento das aprendizagens. Resulta da aplicagdo dos instrumentos de
avaliacdo formativa atras apresentados, tendo como objetivo a avaliagdao do grau de desenvolvimento das competéncias essenciais especificas da disciplina, em
articulagdo com os descritores do Perfil do Aluno.

A - Ensino Basico

Os instrumentos de avaliacdo formativa estdo construidos numa escala de 0 a 100 pontos, pelo que a avaliacdo sumativa resulta da ponderagéo de todos
esses elementos recolhidos, de acordo com o valor percentual atribuido a cada dominio avaliado, sendo posteriormente convertida em niveis de 1 a 5, de acordo com
0 quadro que se segue. As atividades desenvolvidas nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serao consideradas na avaliagao da disciplina.

Serao propostos os seguintes niveis aos alunos que apresentem a totalidade ou a generalidade das caracteristicas constantes em cada perfil.

Nivel 1 (0 a 19 pontos) — Insuficiente

Revela grandes dificuldades ao nivel da expressao oral, da exposicao de temas, ideias e pontos de vista, usando um vocabulario restrito e pouco
preciso ou incorreto.

Apresenta enormes constrangimentos na compreenséo, sintese e interpretacdo de textos orais.

Evidencia muitas lacunas ao nivel da leitura, compreensao e interpretagcao de textos escritos.

Denota grande incapacidade na leitura, analise e interpretacdo de textos literarios (a Portugués), bem como reduzido conhecimento das
caracteristicas distintivas dos varios modos e géneros literarios.

Mostra enorme dificuldade no &mbito da escrita de textos, quer quanto ao tema e a finalidade, quer no respeito pelas regras ortograficas e sintaticas,
pela pontuagéo, pela coeréncia e pela coeséao.

Detém um dominio muito insuficiente de conhecimentos ao nivel dos conteudos e das regras gramaticais da lingua.

O aluno:

vV V¥V VVVY V

Nivel 2 (20 a 49 pontos) — Insuficiente

Revela dificuldades ao nivel da expresséo oral, da exposi¢cdo de temas, ideias e pontos de vista, usando um vocabulario pouco variado e com
imprecisoes.

Apresenta constrangimentos na compreensao, sintese e interpretacédo de textos orais.

Evidencia varias lacunas ao nivel da leitura, compreensao e interpretacado de textos escritos.

Denota incapacidade na leitura, analise e interpretacdo de textos literarios (a Portugués), bem como reduzido conhecimento das caracteristicas
distintivas dos varios modos e géneros literarios.

Mostra dificuldade no ambito da escrita de textos, quer quanto ao tema e a finalidade, quer no respeito pelas regras ortograficas e sintaticas, pela
pontuagéao, pela coeréncia e pela coesao.

Detém um dominio insuficiente de conhecimentos ao nivel dos contelidos e das regras gramaticais da lingua.

O aluno:

YV V VVY V
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Nivel 3 (50 a 69 pontos) — Suficiente

O aluno:

YV V

Revela um dominio satisfatério ao nivel da expressao oral, da exposicao de temas, ideias e pontos de vista, usando um vocabulario adequado,
ainda que nao muito variado.

Apresenta uma capacidade satisfatéria na compreensao, sintese e interpretacao de textos orais.

Evidencia competéncia suficiente no ambito da leitura, compreensao e interpretacao de textos escritos.

Denota um dominio satisfatorio ao nivel na leitura, analise e interpretacado de textos literarios (a Portugués), bem como conhecimento suficiente
das caracteristicas distintivas dos varios modos e géneros literarios.

Mostra capacidade suficiente no dmbito da escrita de textos, quer quanto ao tema e a finalidade, quer no respeito pelas regras ortograficas e
sintaticas, pela pontuagao, pela coeréncia e pela coesao.

Detém um dominio satisfatério de conhecimentos ao nivel dos conteudos e das regras gramaticais da lingua.

Nivel 4 (70 a 89 pontos) — Bom

O aluno:

YV VVY

A\

Revela um bom dominio ao nivel da expresséo oral, da exposi¢ao de temas, ideias e pontos de vista, usando um vocabulario adequado e variado.
Apresenta uma capacidade bastante satisfatéria na compreenséo, sintese e interpretagédo de textos orais.

Evidencia boa competéncia no &mbito da leitura, compreenséo e interpretagéo de textos escritos.

Denota um bom dominio ao nivel na leitura, analise e interpretagao de textos literarios (a Portugués), bem como das caracteristicas distintivas dos
varios modos e géneros literarios.

Mostra boa competéncia no @mbito da escrita de textos, quer quanto ao tema e a finalidade, quer no respeito pelas regras ortogréficas e sintaticas,
pela pontuacéo, pela coeréncia e pela coesao.

Detém um bom dominio de conhecimentos ao nivel dos conteudos e das regras gramaticais da lingua.

Nivel 5 (90 a 100 pontos) — Muito Bom

O aluno:

YV V

Revela um dominio muito bom ao nivel da expressao oral, da exposigdo de temas, ideias e pontos de vista, usando um vocabulario adequado,
pertinente e variado.

Apresenta uma grande competéncia ha compreensao, sintese e interpretacao de textos orais.

Evidencia uma capacidade muito boa no &mbito da leitura, compreensao e interpretagao de textos escritos.

Denota um dominio muito bom ao nivel na leitura, analise e interpretagédo de textos literarios (a Portugués), bem como das caracteristicas distintivas
dos varios modos e géneros literarios.

Mostra excelente competéncia no ambito da escrita de textos, quer quanto ao tema e a finalidade, quer no respeito pelas regras ortogréficas e
sintaticas, pela pontuacéo, pela coeréncia e pela coesao.

Detém um dominio muito bom de conhecimentos ao nivel dos conteudos e das regras gramaticais da lingua.
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Dominio . Descritores do Perfil Instrumentos de
~ Descritores de Desempenho .
(ponderacgao) dos Alunos avaliagcao
Seleciona informagao relevante em fungéo dos objetivos de escuta e regista-a, por meio | Conhecedor/ sabedor/
Compreensio | de técnicas diversas. culto/ informado
or?I Organiza a informacgéo do texto e regista-a, por meio de técnicas diversas. (A.B, G, 1))
(10%) Sistematizador/

Controla a produgéo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.

organizador (A, B, C, I, J)

Expresséo oral

Prepara apresentagdes orais (exposigao, reconto, tomada de posigéo) individualmente
ou apos discussao de diferentes pontos de vista.

Planifica e produz textos orais com diferentes finalidades.

Intervém, com duavidas e questdes, em interagdo com diversos graus de formalidade,
com respeito por regras de uso da palavra.

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Respeitador da diferenga/
do outro

(10%) Capta e mantém a atengéo da audiéncia (postura corporal, expressao facial, clareza, (A,B,E,F, H)

volume e tom de voz).
. - L Participativo/ colaborador
Produz um discurso com elementos de coesdo adequados (concordéancia; tempos (B, C, D, E, F)
verbais; advérbios; variacdo das anaforas; uso de conectores frasicos e textuais mais T
frequentes).
Lé textos, com caracteristicas narrativas e expositivas, associados a finalidades ludicas,
estéticas e informativas.
Realiza leitura em voz alta, silenciosa e auténoma.
Explicita o sentido global de um texto. Conhe_cedor/ sabedor/
culto/ informado
Faz inferéncias, justificando-as. (A, B, G,1,J)
. Identifica tema(s), ideias principais e pontos de vista. . )
Leitura ) Sistematizador/
(20%) Reconhece a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes). organizador

Compreende a utilizagdo de recursos expressivos para a construgdo de sentido do
texto.

Utiliza procedimentos de registo e tratamento de informacgao.

Analisa textos em fungcéo do género textual a que pertencem (estruturacao e finalidade):
verbete de enciclopédia, entrevista, anuncio publicitario, noticia e carta formal (em
diversos suportes).

(A,B,C, 1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H, I

Obrigatério — 3
instrumentos:

Testes/fichas de
avaliacao

Testes de avaliagao
da compreenséo do
oral

Apresentacdes orais

Grelhas de
observacéao

Fichas de trabalho

Atividades praticas e
oficinas de trabalho

Questionarios
(escritos / orais;
entrevistas
estruturadas)

Trabalho de projeto
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Lé integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove
poemas de oito autores diferentes, duas narrativas de autores de lingua portuguesa e
um texto dramatico).

Interpreta os textos em fungéo do género literario.

Identifica marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica
(redondilha maior e menor).

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B, G,
I, J)

Indagador/ Investigador

(C,D,F,H, I
~ Reconhece, na organizagao do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagdes cénicas.
Educacgéo .
P . A ~ Criativo (A, C, D, J)
literaria Analisa 0 modo como os temas, as experiéncias e os valores sado representados na
(20%) obra e compara-o com outras manifestagdes artisticas (musica, pintura, escultura, . .
. Responsavel/ autbnomo
cinema, etc.). (C.D,E F, G, 1, J)
Explica recursos expressivos utilizados na construgao do sentido (enumeragao,
pleonasmo e hipérbole). Comunicador (A, B, D, E,
Exprime ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com recurso a suportes variados. H)
Desenvolve um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparagdo | Leitor (A, B, C,D, F, H, 1)
de diferentes textos (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).
Descreve pessoas, objetos e paisagens em fungao de diferentes finalidades e géneros Sistematizador/
textuais. organizador (A, B, C, 1, J)
Planifica a escrita por meio do registo de ideias e da sua hierarquizagao.
. , ] Criativo (A, C, D, J)
Escreve textos organizados em paragrafos, de acordo com o género textual que
convém a finalidade comunicativa. Comunicador (A, B, D, E,
Eserit Escreve com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacgéo. H)
scrita
(20%) Aperfeigoa o texto depois de redigido. Responsavel/ autdnomo

Escreve textos de natureza narrativa integrando os elementos que circunscrevem o
acontecimento, o tempo e o lugar, o desencadear da acao, o desenvolvimento e a
conclusao, com recurso a varios conectores de tempo, de causa, de explicagédo e de
contraste.

Escreve textos em que se defenda uma posi¢cdo com argumentos e concluséo
coerentes, individualmente ou apds discusséo de diferentes pontos de vista.

(C,D,E,F, G, I,J)

Respeitador da diferenga/
do outro (A, B, E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)
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Gramatica
(20%)

Identifica a classe das palavras: verbo principal (transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar,
advérbio, conjungéo.

Conjuga verbos regulares e irregulares no pretérito mais-que-perfeito (simples e
composto) do modo indicativo.

Identifica o participio passado e o gerundio dos verbos.
Sistematiza processos de formagéo do feminino dos nomes e adjetivos.
Sistematiza a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero.

Identifica os constituintes da frase com as seguintes fungdes sintaticas: sujeito (simples
e composto), vocativo, predicado; complemento (direto e indireto).

Distingue frases simples de frases complexas.

Emprega, de modo intencional e adequado, conectores com valor de tempo, de causa,
de explicagao e de contraste.

Analisa palavras a partir dos seus elementos constitutivos (base, radical e afixos), com
diversas finalidades (deduzir significados, integrar na classe gramatical, formar familias
de palavras).

Compreende a composigéo como processo de formagao de palavras.
Explicita regras de utilizagdo dos sinais de pontuagéo.

Mobiliza formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em diversos
contextos de formalidade.

Questionador
(AF, G, 1,J)

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B, G, 1,J)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1,J)
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INGLES

post/tweets, blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse.
Desenvolver a literacia, entendendo textos simplificados de leitura extensiva com
vocabulario familiar, lendo frases e pequenos textos em voz alta.

5.° ANO - NIVEIS DO QECR: A1.1/A1.2
DESCRITORES | INSTRUMENTOS
DOMINIOS PONDERAGAO DESCRITORES DE DESEMPENHO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DO PERFIL DOS | DE AVALIAGAO
ALUNOS
Identificar palavras e expressdes em cangdes e textos audio/audiovisuais.
2 Entender pedidos que lhe s&o dirigidos, perguntas que lhe sdo feitas e | Conhecedor/ )
ggxg&;&%ﬂ/ﬁ informacdes que Ihe sdo dadas. sabedor / culto/ | Testes/Fichas de
25% Identificar a ideia global de pequenos textos orais. informado: A, B, compreensao do
Compreensio oral Seguir conversas sobre assuntos que Ihe sdo familiares, articuladas de forma | E, G, I, J oral
lenta, clara e pausada.
Grelhas de
Pedir e dar informagbes sobre identificacdo pessoal; formular perguntas e | Critico / observacao
Interagao oral respostas sobre assuntos que lhe sdo familiares; fazer sugestdes e convites | Analitico: A, B, Escalas de
25% simples; interagir de forma simples; participar numa conversa simples sobre | C, D, G lassificacao d
temas basicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas. classiticagao do
Articular sons da lingua inglesa ndo existentes na lingua materna; pronunciar, oral e de
Producgéo oral com corregdo, expressoes e frases familiares; exprimir gostos e preferéncias | Respeitador da apresentacao de
pessoais, utilizando frases simples; descrever aspetos simples do seu dia a dia, | diferenga /do P ¢
utilizando frases simples; fazer descrigdes simples de um objeto ou imagem, | outro: projetos
utilizando expressdes comuns; falar/fazer apresentagbes sobre alguns temas | A, B, E, F, H Testes / Fichas
trabalhados previamente.
de avaliagédo da
259% Seguir instrugdes elementares. escrita
Compreensao Reconhecer informagéo que lhe é familiar em anuncios/avisos. Criativo: A, C, D,
escrita Compreender mensagens curtas e simples (postais, mensagens de texto, | E, H, J Outros

instrumentos que

se mostrem
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Interagao escrita

Producéo escrita

25%

Preencher um formulario (online ou em formato papel) simples com informagao
pessoal e preferéncias pessoais basicas; pedir e dar informagao pessoal de forma
simples; pedir e dar informagcédo sobre gostos e preferéncias de uma forma
simples; responder a um email, chat ou mensagem de forma simples.
Descrever-se a si e a familia; redigir mensagens e notas pessoais; redigir
postais e convites; escrever sobre as suas preferéncias, utilizando expressoées e
frases simples, justificando-as usando o conector because; descrever uma
imagem usando there is/there are.

COMPETENCIA
INTERCULTURAL e
ESTRATEGICA *

Reconhecer
realidades
interculturais
distintas

Comunicar
eficazmente em
contexto

Trabalhar e
colaborar em pares
e pequenos grupos

Utilizar a literacia
tecnologica para

Reconhecer elementos constitutivos da sua prépria cultura e da(s) cultura(s) de
lingua estrangeira: diferentes aspetos de si proprio, identificar pessoas, lugares e
aspetos que sado importantes para si e para a sua cultura; identificar espagos de
realidades culturais diferentes (a comunidade dos outros); localizar no mapa
alguns paises de expressao inglesa; associar capitais e algumas cidades desses
paises estudados; reconhecer aspetos culturais de paises de expressao inglesa,
tais como bandeiras e simbolos nacionais.

Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicac¢ao e de resolugéo de
problemas, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua capacidade de
comunicar, usando a linguagem corporal, tais como gestos e mimica, para ajudar
a transmitir mensagens ao outro; preparar, repetir e memorizar uma apresentagao
oral como forma de ganhar confianga; apresentar uma atividade Show & Tell a
turma ou a outros elementos da comunidade educativa, respondendo a perguntas
simples colocadas sobre o tema abordado.

Participar em atividades de pares e grupos, revelando atitudes como, por
exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o
que foi dito, apresentando razdes para justificar as suas conclusdes; entender e
seguir instrugdes breves; fazer sugestdes e convites simples; demonstrar atitudes
de inteligéncia emocional, utilizando expressdes para cumprimentar, agradecer e
despedir-se; diferenciar as formas de tratamento a utilizar com os colegas e com
o professor; convidar outros a contribuir para a realizagdo de tarefas elementares,
usando expressoes curtas e simples; planear, organizar e apresentar uma tarefa
de pares ou um trabalho de grupo.

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional, recorrendo a
aplicagdes tecnoldgicas para produgcdo e comunicagao online; contribuir para

Indagador /
investigador: C,
D,E,F,H,I

Sistematizador/
Organizador:
A,B,C I J

Questionador:
AFG I J

Comunicador:
A,B,D,EH

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador:

inovadores e
adequados
Documentos de

autoavaliacéao

Atividades:
participagao em
projetos,
dialogos,
compreensao de
textos audio,
leitura para um
publico,
dramatizagoes,
apresentagoes
de trabalhos
individuais ou

de grupol/pares,
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comunicar e aceder
ao saber em
contexto

Pensar criticamente

Relacionar
conhecimentos de
forma a
desenvolver
criatividade em
contexto

Desenvolver o
aprender a
aprender em
contexto e
aprender a regular
o processo de
aprendizagem

projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao contexto, a
experiéncias reais e quotidianas do aluno; participar num WebQuest e aceder ao
saber, recorrendo a aplicagdes informaticas online.

Seguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e apresentar o seu préprio
raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos para justificar as suas opinides; refletir
criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro perguntas simples que
desenvolvam a curiosidade; deduzir o significado de palavras e expressdes
desconhecidas simples acompanhadas de imagens.

Realizar trabalhos criativos e produzir a linguagem necessaria para apresentar os
mesmos ao professor/aos colegas; realizar atividades para desenvolver a
literacia, tais como trabalhar a rima, a sinonimia e a antonimia; desenvolver e
participar em projetos e atividades interdisciplinares.

Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais; controlar
as suas aprendizagens, registando as experiéncias mais relevantes; saber
procurar palavras por areas tematicas; utilizar os seus conhecimentos prévios da
lingua e a experiéncia pessoal para fazer previsbes de sentido e comunicar de
forma simples em Inglés; participar numa reflexao no final da aula para identificar
atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e o cumprimento dos
mesmos; realizar atividades simples de auto e heteroavaliagédo: portefélios,
diarios e grelhas de progresséo de aprendizagem.

B,C,D,EF

Responsavel/
Auténomo:
C,D,E,FG,lI,
J

Cuidador de si
e do outro:
B,E,F,G

* (Competéncias da comunicacgéo transversais, mobilizadas e avaliadas em todos os dominios e atividades)
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HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Dominios Fator de Descritores de desempenho / Descritores do Perfil dos Instrumentos de
ponderacao Aprendizagens especificas Alunos avaliacao
— Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, Conhecedor / sabedor / culto Fichas de avaliacao /
depois de, milénio, século, ano, era; / informado (A, B, G, |, J) testagem
— Localizar, em representacbes cartograficas de diversos tipos, os locais e/ou | Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
Tratamento de fendmenos historicos referidos; . Grelhas de observagado
informagéo / 20% ) B o ] . Comunicador (A, B, D, E, H)
kb — Localizar, em representagdes cartogréaficas, diversos espacos e territdrios
Utilizacdo de fontes que lhe d3o identidade, utilizando diferentes escalas e mobilizando os mais Critico / analitico (A, B, C, D, G)
diversos tipos de informacdo georreferenciada, relacionando as suas Criativo (A, C, D, J) Atividades praticas /
caracteristicas mais importantes para compreender a dimens&o espacial de Trabalhos de Projeto
Portugal e da sua insercdo no Mundo; Sistematizador / organizador
g o . . A BCIJ
— Identificar fontes histdricas, de tipologia diferente; ( ) .
- ‘ -~ o ) Questionador (A, F, G, I, ) Fichas de trabalho
Compreensao - Aprender a utilizar conceitos operatérios e metodoldgicos das areas ues vk
ictérica: disciplinares de Historia e de Geografia; Indagador / investigador (C, D
histérica: B o . 9 / g (D, Questionérios orais /
. 20% — Estabelecer relaces entre as formas de organizacdo do espaco portugués e | F. H. 1) :
- Temporalidade os elementos naturais e humanos ai existentes em cada época histérica e na escritos
20% - p Participativo / colaborador (B,
- Espacialidade atualidade; C,D,E F)
S 20% — Conhecer, sempre que possivel, episddios da Histéria regional e local, . . Participacdo oral e
— Contextualizacao ? . p. q . p. , . P . 9 i Cuidador de si e do outro (B, P g.
valorizando o patrimdnio histérico e cultural existente na regido/local onde EF, G) escrita
habita/estuda; Y
— Reconhecer a acdo de individuos e de grupos em todos os processos Respeitador da diferenca / do
historicos e de desenvolvimento sustentado do territério; outro (A, B, E, F, H)
— Desenvolver a sensibilidade estética; Responsavel / auténomo (C,
A ) ) . D.EFGI)J
Comunicagdo em 20% - Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a )
Historia diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexual; Autoavaliador (transversal)
— Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a
diversidade, as interacdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade no cumprimento das leis.

Nota: Os dominios que serdo objeto de avaliagdo estdo de acordo com o estabelecido nas Aprendizagens Essenciais da disciplina, em articulagdo com o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatoria, que poderdo ser consultados no Portal do Agrupamento.
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MATEMATICA

Descritores de Desempenho

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Dominios/ Competéncias [90,100] [70,90[ [50,70 [ [20,50[ [0,20]
Ponderacgao especificas
Tendo por base as aprendizagens essenciais da disciplina, o aluno:
e Compreende e usa, fluente e e Compreende e usa, Nao compreende
rigorosamente, com significado com algum nem usa, com
e em situacdes diversas, significado e em significado e em
conhecimentos matematicos situagdes diversas, situagbes diversas,
e Saber cientifico, (conceitos, procedimentos e conhecimentos conhecimentos
técnico e métodos). matematicos matematicos
tecnologico e Utiliza a tecnologia para fazer (conceitos, (conceitos,
Conhecimentos verificagdes e resolver % procedimentos e % procedimentos e
" problemas numericamente, mas ‘0 métodos). 0 métodos).
(A,B,C,H, I também ; £ Util S N
para fazer o ° tiliza, por vezes, a P Nao utiliza a
o investigagbes, descobertas, k= tecnologia para fazer = tecnologia para fazer
50% sustentar ou refutar conjeturas. © verificacdes e ° verificacdes e
z resolver problemas z resolver problemas

numericamente, mas
também para fazer
investigacoes,
descobertas,
sustentar ou refutar
conjeturas.

numericamente, mas
também para fazer
investigacobes,
descobertas,
sustentar ou refutar
conjeturas.
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Comunicagao
*(A’ 81 E1 F)

20 %

Comunicagao
matematica

Partilha e discute ideias
matematicas com elevada
corregao e clareza, formulando
e respondendo a questdes
diferenciadas, ouvindo os outros
e fazendo-se ouvir, negociando
a construgao de ideias coletivas
em colaboragao.

Comunica de forma clara e
organizada as ideias e
processos matematicos.

Nivel Intermédio

Partilha e discute
ideias matematicas
com alguma corregéo
e clareza, formulando
e respondendo a
questdes
diferenciadas,
ouvindo os outros e
fazendo-se ouvir,
negociando a
construgéo de ideias
coletivas em
colaboragéao.
Comunica, por
vezes, de forma clara
e organizada as
ideias e processos
matematicos.

Nivel Intermédio

Partilha e discute
ideias matematicas
sem correcéo e sem
clareza.

Nao comunica de
forma clara e
organizada as ideias
€ processos
matematicos.

Resolucgao de
problemas
*(C,D,E, F,G, H,J)
30 %

Resolugéo de
Problemas

Desenvolve a capacidade de
resolver problemas recorrendo
aos seus conhecimentos
matematicos, de diversos tipos e
em diversos contextos,
confiando na sua capacidade de
desenvolver estratégias
apropriadas e obter solugbes
validas.

Desenvolve, por
vezes, a capacidade
de resolver problemas
recorrendo aos seus
conhecimentos
matematicos, de
diversos tipos e em
diversos contextos,
confiando na sua
capacidade de
desenvolver
estratégias
apropriadas e obter
solugdes validas.

Nao desenvolve a
capacidade de
resolver problemas
recorrendo aos seus
conhecimentos
matematicos, de
diversos tipos e em
diversos contextos,
confiando na sua
capacidade de
desenvolver
estratégias
apropriadas e obter
solugdes validas.
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e Raciocinio
matematico

Desenvolve a capacidade de
raciocinar matematicamente, de
forma a compreender o porqué
de relagbes estabelecidas
serem matematicamente
validas.

e Pensamento
Computacional

Desenvolve e mobiliza o
pensamento computacional.

Nivel Intermédio

Desenvolve, por
vezes, a capacidade
de raciocinar
matematicamente, de
forma a compreender
o porqué de relagdes
estabelecidas serem
matematicamente
validas.

Desenvolve e
mobiliza, por vezes,
0 pensamento
computacional.

Nivel Intermédio

Nao desenvolve a
capacidade de
raciocinar
matematicamente, de
forma a compreender
0 porqué de relagdes
estabelecidas serem
matematicamente
validas.

Nao desenvolve nem
mobiliza o
pensamento
computacional.

Instrumentos de avaliagao: Testes escritos; Questdes aula; Trabalhos de pesquisa/projetos; Composi¢cdes Matematicas

e Areas de Competéncias do Perfil do Aluno
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CIENCIAS NATURAIS

Dominios / Temas
Ponderacao

Aprendizagens essenciais

Descritores do perfil do aluno

Instrumentos de avaliacdo

Conceitos, leis, principios e
teorias cientificas

60%

Relacionar a existéncia de wvida na Terra com
algumas caracteristicas do planeta (3gua liquida,
atmosfera adequada e temperatura amena);
Caracterizar ambientes terrestres e ambientes
aguaticos, explorando exemplos locais ou regionais,
a partir de dados recolhidos no campo;

Identificar os subsistemas terrestres em documentos
diversificados e integrando saberes de outras
disciplinas (ex.: Histdria e Geografia de Portugal);
Distinguir mineral de rocha e indicar um exemplo de
rochas de cada grupo (magmaticas, metamdrficas e
sedimentares);

Relacionar as caracteristicas (forma do corpo,

revestimento, drgdos de locomogdo) de diferentes
animais com o meio onde vivem;

Relacionar os regimes alimentares de alguns animais
com o respetivo habitat, valorizando saberes de
outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de
Portugal);
Identificar

adaptagdes morfoldégicas e

comportamentais dos animais e as respetivas

respostas & variagio da dgua, luz e temperatura;

Caracterizar alguma da biodiversidade existente a
nivel local, regional e nacional, apresentando
exemplos de relagies entre a flora e a fauna nos

diferentes habitats;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B, G, 1)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
tA, B, C, D, G]

Questionador
(A, F, G, 1, 1)

Indagador/Investigador
(C,D,F, H, 1)

Respeitador da diferenga / do outro
(A, B, E, F, H)

Fichas de avaliagdo/ Testagem
Grelhas / Registo de observacio

Atividades tedrico/praticas
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Identificar espécies da fauna e da flora invasora e
suas consequéncias para a biodiversidade local;

Reconhecer a célula como unidade basica dos seres
vivos e distinguir diferentes tipos de células e os

seus principais constituintes.

Trabalho
pratico/experimental

20%

Explicar a importiancia dos agentes bhioldgicos e
atmosféricos na génese do solo, indicando os seus
constituintes, propriedades e fungdes;

Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do
solo nas atividades humanas, com exemplos locais
ou regionais;

Interpretar informacdo diversificada sobre a
disponibilidade e a circulacdo de dgua na Terra,
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.:
Histdria e Geografia de Portugal);

Identificar as propriedades da dgua, relacionando-as
com a funcdo da dgua nos seres vivos;

Distinguir dgua prdpria para consumo (potavel e
mineral) de dgua imprdpria para consumo (salobra e
inguinada), analisande questdes problematicas
locais, regionais ou nacionais;

Interpretar os rétulos de garrafas de 3gua e justificar
aimportincia da agua para a saude humana;
Identificar as propriedades do ar e 05 seus
constituintes, explorando as fungdes que
desempenham na atmosfera terrestre;

Explicar a necessidade da intervencio de células
sexuais na reproducio de alguns seres vivos e a sua
importincia para a evolucdo das espécies;

Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de
viviparos;

Sistematizador / Organizador
(4, B, C 1]

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo / Colaborador

Responsdvel / Auténoma
(C,D,E,F,G,1IJ)

Cuidador de si e do outro
(B,E F,G)

Autoavaliador
(transversal &s dreas)
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Interpretar informagdo sobre animais que passam
por metamorfoses completas durante o seu
desenvolvimento;

Interpretar a influéncia da &gua, da luz e da
temperatura no desenvelvimento das plantas;
Formular opinides criticas sobre agies humanas que
condicionam a biodiversidade e sobre a importancia
da sua preservacio.

Discutir a importancia da gestdo sustentavel da dgua
ao nivel da sua utilizag2o, exploragdo e protegdo,
com exemplos locais, regionais, nacionais ou globais;
Identificar as propriedades do ar e o5 seus

. constituintes explorando as funglies ue
MNatureza do conhecimento ! p ¢ q

D desempenham na atmosfera terrestre;
cientifico

20% Argumentar acerca dos impactes das atividades

humanas na qualidade do ar e sobre medidas que
contribuam para a sua preservagdo, com exemplos
locais, regionais, nacionais ou globais e integrando
saberes de outras disciplinas (ex.: Histdria e
Geografia de Portugal);

Discutir a importidncia dos rituais de acasalamento
dos animais na transmissdo de caracteristicas e na
continuidade das espécies;

Valorizar as dreas protegidas e o seu papel na
protec3o da vida selvagem;

Discutir a importincia da ciéncia e da tecnologia na

evoluc3o do conhecimento celular,
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EDUCAGAO VISUAL

Os critérios de avaliacdo constituem uma referéncia para os docentes, alunos e pais/Encarregados de Educacio e tém em conta o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais de Educacao Visual do segundo ciclo, de acordo com as disposicdes regulamentares aplicaveis, considerando o

desenvolvimento, riimos de aprendizagem e necessidades dos alunos/iurmas.

Dominios organizadores

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(Descritores de desempenho)

Descritores do Perfil dos Alunos

Avaliagio

Instrumentos

« Identifica manifestacdes culturais de patriménio (local e global).
« Compreende os principios da linguagem das artes visuais.

Apropriacao .
e + Reconhece a tipologia e a funcdo do objeto de arte.
Reflexdo » Descreve com vocabulario adequado os objetos artisticos.
(30%) e Analisa narrativas visuais.
» Seleciona informacdo relevante.
» Utiliza 0s conceitos especificos da comunicac&o visual.
Interpretacsio » Adquire umq cultura'vi_sual.
e » Conhece objetos artisticos.
Comunicacio » Intervem na comunidade, reconhecendo o papel das artes.
(30%) + Expressa ideias, utilizando diferentes meios e processos.

» Transforma narrativas visuais, criando novos modos de interpretacéo.

Experimentacio
e
Criacao
(40%)

= Utiliza diferentes materiais e suportes.

» Desenvolve o processo artistico.

» Desenvolve acdes orientadas para a resolucdo de problemas.

» Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas producdes.
» Recorrre a varios processos de registo de ideias.

» Desenvolve projetos de trabalho artisticos.

» Justifica a intecionalidade dos seus trabalhos.

Conhecedor / sabedor / culto / informado
(A, B, G 1 J)

Crativo (A, C, D, J)

Critico [ analitico (A, B, C. D, G)

Indagador! Investigador (C, D, F, H,_ 1}

Respeitador da diferenca’ do outro
(A, B, E,F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1. J)
Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participatival colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavell auténomo (C, D, E, F, G, |, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Grelhas de observacio

Atividades tedricas /
praticas

Fichas de avaliacdo /
testagem

Estudos / Esbogos

Trabalhos de Projeto

= Nomenclatura e intervalos de percentagens

Insuficiente (INS) Insuficiente (INS)

Suficiente (S)

Bom (B)

Muito Bom (MB)

0% a 19% 20% a 49%

S50% a 69%

TO0% a 89%

90% a 100%

MNivel 1 Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

MNivel 5

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria - Areas de competéncias:

Notas:

a) A avaliagdo assume um caracter continuo e sistematico, espelhando a evolugdo manifestada pelo aluno ao longo do ano.

A Linguagens e textos; B - Informacio e comunicacio;

E - Relacionamenta interpessocal;

F - Desenvolvimento pesscal e autonomia,

| - Saber cientifico, t&cnico e tecnologico, J - Consciéncia e dominio do corpo.

C - Raciocinio e resclucio de problemas;

G - Bem-estar, saide e ambiente;

D - Pensamento critico e pensamento criativo;
H - sensibilidade estética e artistica;

b) A avaliagdo dos parametros constantes no dominio “Conhecimentos/capacidades” pode ndo ser contemplada simultaneamente em todos os instrumentos de avaliagdo.
c) As atividades desenvolvidas no @mbito dos DAC seréo consideradas na avaliagdo da disciplina.
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EDUCACAO TECNOLOGICA

Os critérios de avaliacéo constituem uma referéncia para os docentes, alunos e pais/Encamregados de Educacéo e tém em conta o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais de Educacéo Tecnoldgica do Segundo Ciclo, de acordo com as disposicoes regulamentares aplicaveis, considerando

0 desenvolvimento, ritmos de aprendizagem e necessidades dos alunos/turmas.

Dominios organizadores

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(Descritores de desempenho)

Descritores do Perfil dos Alunos

Avaliagido

Instrumentos

Indagador/ Investigador

s Distingue as fases de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizacdo e avaliac&o. (C.D,FHI)
» |dentificarepresenta, necessidades e oportunidades tecnolégicas. Questionador
Processos + Identifica requisitos técnicos, condicionalismos/recursos aplicados aos projetos. (A.F. G 1)
Tecnologicos » Reconhece a importincia dos prototipos e teste para melhoria dos projetos. ?E”S“Ed: Grelhas de observagdo
(30%) « Comunica, através do desenho, formas de representacéo grafica das ideias e solugGes, A, T )
utilizando: esquemas, codificacdes e simbologias e meios digitais. Criativo
« Diferencia modos de producdo analisando os fatores de desenvolvimento tecnologico. (A.C.D.1LJ) Atividades tedricas /
» Compreender a importdncia dos objetos técnicos nas necessidades humanas. Critico/Analitico praticas
(A,B,C,D,G)
» Produz artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais. _ _ ) . L
) _ . . . . ) Sistematizador / organizador Fichas de avaliacio /
+ Aprecia as qualidades dos materiais através do exercicio sistematico dos sentidos. (A.B.C.1J) testagem
+ Seleciona materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecanicas. )
- . P - - . Conhecedor / sabedor / culto / informado
» Investiga, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais. (A B.G,1,J)
s Cria solucBes tecnoldgicas através da reutilizacio ou reciclagem de materiais tendo em T Estudos / Esbogos

Recursos e Utilizactes
Tecnologicos
(40%)

atengdo a sustentabilidade ambiental.

» Utiliza técnicas de transformacdo dos materiais identificando utensilio/ferramenta.

« Manipula cperadores tecnologicos.

+ Identifica fontes de energia e processos de transformacéo.

« Colabora nos cuidados com o seu corpe & no cumprimento de normas de higiene e
seguranca na utilizacdo de recursos tecnologicos.

Responsavel [ autdnomo
(C.D,EFGILJ)

Participativo / colaborador
(B,C,D,E,F)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F.G)

Trabalhos de Projeto
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+ Reconhece o potencial tecnoldgico dos recursos do meio ambiente e impactos, funcdes,
vantagens e impactos (positivos ou negativos) pessoais, sociais e ambientais. Conhecedor / sabedor / culto / informado
Tecnologia + Compreende a evolucdo dos artefactos, objetos e equipamentos estabelecendo relagGes (A B.G.LJ)
Soci:dade temporais nos contextos sociais e naturais. Respeitador da diferenca / do outro
(30%) » Analisa situacBes concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio cultural, (A.B,E.F.H)
natural da sua localidade e regido, manifestando preocupacdes com a conservacdo da Autoavaliador (transversal as areas)
natureza e respeito pelo ambiente.

» Nomenclatura e intervalos de percentagens

Insuficiente (INS) Insuficiente (INS) suficiente (S) Bom (B) Muito Bom (MB)
0% a 19% 20% a 49% 50% a 69% 70% a B9% 90% a 100%
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria - Areas de competéncias:

| - Saber cientifico, técnico e tecnolagico, J - Consciéncia e dominio do Ccorpo.

A- Linguagens e textos; B- Informacdc e comunicacio; C - Raciocinio e resolucio de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo;
E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia, G- Bem-estar, salde & ambiente; H - sensibilidade estética e artistica;

Notas:
a) A avaliagéo assume um caracter continuo e sistematico, espelhando a evolugéo manifestada pelo aluno ao longo do ano.

b) A avaliagdo dos parametros constantes no dominio “Conhecimentos/capacidades” pode ndo ser contemplada simultaneamente em todos os instrumentos de avaliagdo.
c) As atividades desenvolvidas no ambito dos DAC serdo consideradas na avaliagdo da disciplina.
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EDUCAGAO MUSICAL

Os critérios de avaliacdo constituem uma referéncia para os docenies, alunos e pais/Encarregados de Educacéo e tém em conta o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obngatoria e as Aprendizagens Essenciais de Educacdo Musical do Segundo Ciclo, de acordo com as disposicoes regulamentares aplicaveis, considerando o

desenvolvimento, ritmos de aprendizagem e necessidades dos alunos/turmas.

. Avaliagio
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Descritores do Perfil dos Alunos ga

Dominios organizadores (Descritores de desempenho) Instrumentos

. % » Improvisa pecas musicais, combinando e manipulando varios elementos da musica, utilizando multiplos )
Experimentagao Conhecedor / sabedor / culto / informado

e recursos e com técnicas e tecnologias gradualmente mais complexas. (A B. G 1. J)
Criagdo » Compde pe¢as musicais com diversos propasitos. o ' o N
e Mobiliza aprendizagens de diferentes dreas do conhecimento para a construcio do seu referencial CI"I.’].T.I(\AO {;;Cg“%o IGAT;M'CO
(40%) cnatvo. — . Grelhas de observaciio
» Canta, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertorio vanado com e sem acompanhamento
instrumental. Indagador / Investigador
Interpretagao » Interpreta, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes. (C.D,F.HI) Atividades tedricas /
e » Toca diversos instrumentos acusticos e eletrénicos, a solo e em grupo, repertério variado, controlando o Respeitador da diferenca / do outro praticas
Comunicagao tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianca. (A.B,E,F, H)
(30%) « Mobilizar sequ-éngias de movirn_entoﬁ corporgis em contextos mus_icais d'r[erengiados. Sistematizador / organizador Fichas de avaliagdo /
« Apresentar publicamente atividades artisticas em que se arficula 2 misica com outras areas do (A, B.C.1,J) testagem
conhecimento.
« Compara caracteristicas ritmicas, meladicas, harmonicas, dindmicas, formais, timbricas e de textura em Observacio direta da
pecas musicais de épocas, estilos e géneros musicais diversificados. Comunicador qualidade da execucdo
» Utiliza, com crescente dominio, vocabulario e simbologias para documentar, descrever e comparar (A.B.D.E. H) vocal, corporal e
diversas pec¢as musicais. Questionador instrumental
Apropriacdo = Investiga diferentes tipos de interpretacées escutadas e observadas em espetacules musicais ao vivo ou (A F.G,1.J)
e gravados de diferentes tradic@es e épocas utilizando vocabulo apropriado. L Utilizac3o de instrumental
Reflexdo « Compara criticamente estilos e géneros musicais, tendo em conta os enquadramentes socioculturais do Pamu;g.atgoécglalgo rador _ Orff
(30%) passado e do presente. (B.C.D.E.F) Guitarra e Piano
* Relaciona a sua expenéncia musical com outras areas do conhecimento, através de atividades Responsavel / Autdnomo
diversificadas que integrem e potenciem a transversalidade do saber. (C.D.EF.GLJ)
= Identifica criticamente a misica, enquanto modo de conhecer e dar significado ao mundo, relacionando- Autoavaliader (transversal as areas)

a com o seu dia-a-dia, e os seus mundos pessoais e sociais.

« Nomenclatura e intervalos de percentagens

Insuficiente (INS) Insuficiente (INS) Suficiente (S) Bom (B) Muito Bom (MB)
0% a 19% 20% a 49% 50% a 69% 70% a 89% 90% a 100%
Mivel 1 Nivel 2 MNivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria - Areas de competéncias:

A Linguagens e textos; B - Informac3o e comunicagio; C - Raciocinio e resoclucdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo;
E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pesscal e autonomia, G- Bem-aestar, sadde e ambiente; H - sensibilidade estética e artistica;
| - saber cientifico, técnico e tecnoldgico, J - Consciéncia e dominio do COrpo.
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EDUCAGCAO FiSICA

Area Disciplinar de Educagio Fisica / Critérios Especificos de Avaliagio

1. Regime Geral (2.2CEB; 3.2CEB; ES)

Areas P::;Z::;o gz;‘z:g;izegzsis;:g(::;: Descritores do Perfil dos Alunos Instrumentos de Avaliagdo?

Grelhas de observagado:
Desenvolvimento das competéncias essenciais das e Observag¢do Continua das

ATIVIDADES subdreas das atividades fisicas; e Conhecedor / Sabedor / Culto / Destrezas;

FISICAS 40% Participar a:ti\{amente em todas as situacdes e Informado A®GMHQ) e Registo Assiduidade /
procurar o eIX|.to pessoal ? o do grupo, sob os « Criativo / Expressivo OB Pon.tualldade o
ditames da ética desportiva. e Registo Empenho / Disciplina

e Critico/Analitico ®®OCDG e  Registo Higiene / Seguranca
Desenvolvimento das capacidades motoras e Respeitador da diferenca AB®E®E®®
evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia e Participativo / Colaborador / Cooperante Grelhas de observagao:
enquadradas na zona sauddvel da aptidao fisica / Responsavel / Auténomo e Grelhas FITescola;

APTIDAO FISICA 40% do programa FITescola; o 00000 e Registo Asadwdade /
Analisar e interpretar a realizagdo dos protocolos Pontualidade
da aptid3o fisica, aplicando os conhecimentos e Cuidador de si e do outro ®BE®EG e Registo Empenho / Disciplina
sobre técnica, organizacgdo e participacao, ética e Registo Higiene / Seguranga
desportiva, etc.

* Conhecedor / Sabedor / Culto / Fichas de avaliacdo/testagem:
Informado A®GOO e Teste Tedrico
Identificar ?s Fapaudades f|5|cas,' de acordo com e Indagador / Investigador / e Questionamento Oral
CONHECIMENTOS 20% as caracteristicas do esforgo realizado; Sistematizador / Organizador e Relatério de Aula

Interpretar a dimensdo sociocultural dos
desportos.

®EOOEHOW
Questionador e Comunicador

®EOEEEHOYW

Atividades tedrico-praticas:
e Trabalho (individual ou

grupo)
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2. Regime Especial®

Areas

Fator de Aprendizagens Especificas
Ponderagao Descritores Desempenho®

Descritores do Perfil dos Alunos

Instrumentos de Avaliagio®

CONHECIMENTOS

Identificar as capacidades fisicas, de  ®

acordo com as caracteristicas do
100% esforco realizado;

Interpretar a dimensdo sociocultural

dos desportos. o

Conhecedor / Sabedor / Culto / Informado

®AEGOYW

Criativo / Expressivo ®ODD
Critico/Analitico ®B®OD©G
Respeitador da diferenga AEEE®

Participativo / Colaborador / Cooperante /

Responsavel / Auténomo ®ODOEE®GDQD)
Cuidador de si e do outro BE®G

Fichas de avaliacdo/testagem:
e Teste Tedrico
e Trabalho Tedrico
e Questionamento Oral
e Relatdrio de Aula

Area Disciplinar de Educacao Fisica / Critérios Especificos de Avaliagdo
1. Regime Geral (2.2CEB; 3.2CEB; ES)

Fator de Aprendizagens Especificas

Dominios oD PeaaiieEs Peaaail 1 Descritores do Perfil dos Alunos Instrumentos de Avaliagdo?
Desenvolvimento das
PSICOMOTOR: competéncias essenciais e Conhecedor / Sabedor / Culto /
e Atividades das subareas das atividades Informado ®®GOW e Observagdo Continua
Fisicas 40 fisicas; e Criativo / Expressivo ®0OD0Q das Destrezas

e Aptidao Fisica

Desenvolvimento das
capacidades motoras.

o Critico/Analitico ®®0CD®G
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Registo Assiduidade /

Participar ativamenteem  * Respeitador da diferenca ®®EE® )
SOCIO AFETIVO: todas as situagdes e » Participativo / Colaborador / Cooperante Pon_tualldade
* Atitudes 40 procurar o éxito pessoal e 0 / Responsével / Auténomo g‘?g'_stl‘? Empenho /
e Valores do grupo, sob os ditames ®00EEEDOD Isciplina
da ética desportiva. e Cuidador de si e do outro ®E®FE G Registo Higiene /
Seguranca
e Conhecedor / Sabedor / Culto / Teste Tedrico
COGNITIVO: Inte_rpretar a dimensao Informado ®B®GDQ Questionamfar?to Oral
* Atividades sociocultural dos « Indagador / Investigador / Sistematizador Trabalho Tedrico ou
Fisicas 20« desportes; / Organizador ®G®COEADD Prético
RN Relacionar aptidao fisica e . . Observagao do Fator
e Aptidao Fisica satde. e Questionador e Comunicador Tatico
®EOEEGHOOD -
Relatdrio de Aula
2. Regime Especial3
Dominios P::ctjz::;o gzz:‘::raeieg:sisn:zz:ﬁ:: Descritores do Perfil dos Alunos Instrumentos de Avaliagdo®
Participar ativamenteem  * Respeitador da diferenca ®®E®E®® Registo Assiduidade /
SOCIO AFETIVO: todas as situagdes e e Participativo / Colaborador / Pon.tualldade
* Atitudes 40 procurar o éxito pessoal e o Cooperante / Responsavel / Auténomo Registo Empenho /
* Valores do grupo, sob os ditames ®OOEECOD® Disciplina

da ética desportiva.

e Cuidador de si e do outro ®EFE®©

Registo Higiene /
Seguranca
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e Conhecedor / Sabedor / Culto / e Teste Tedrico

Interpretar a dimens&o Informado @®GOW e Questionamento Oral
COGNITIVO: sociocultural dos  Indagador / Investigador / e Trabalho Teérico ou
e Atividades Fisicas 60 desportos; Sistematizador / Organizador Pratico
e Aptid3o Fisica Relacionar aptiddo fisica e ®EOOEEOD e Observagdo do Fator

saude. e Questionador e Comunicador Tatico

®EO0EEGHOD e Relatério de Aula
, Linguagens e textos F | Desenvolvimento pessoal e autonomia
A R EAS D E Informacio e comunicacio (3 | Bem-estar, saide e ambiente

Pensamento critico e pensamento criativo I

PERFIL DOS ALUNQOS

M2 (a) (w) (=

Relacionamento interpessoal

Saber cientffico, técnico e tecnolbgico

Consciéncia e dominio do corpo
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TECNOLOGIAS DE IFORMAGAO E COMUNICAGCAO

, - INSTRUMENTOS DE
DoMmiNIOS PONDERACAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO -
AVALIACAO
Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de = Conhecedor/sabedor/culto/Informado
Informagdo e Comunicagdo na sociedade enodia (A, B, G, I, J)
a dia. Criativo (A, C, D, J)
Compreender a necessidade de praticas seguras Criti [y
ritico/Analitico (A, B, C, D, G .
de utilizacdo das ferramentas digitais e de '( ) FlCh?S de
Seguranga, navegagao na Internet e adotar Indagador/Investigador (C, D, F, H, I) avaliagdo/Testagem,;
Responsabilidade comportamentos em conformidade. Respeitador da diferenga/ do outro (A, Grelhas/Registo de
e respeito em . Conhecer e adotar as regras de ergonomia B,E,F, H) observagao;
ambientes 20% subjacentes ao uso de computadores e/ou  Sistematizador/organizador (A, B, C,I,  Atividades
digitais outros dispositivos eletrdnicos. 1)) teorico/praticas.
Conhecer e utilizar as normas relacionadas com
os direitos de autor e a necessidade de registar
as fontes.
Entender as regras para criacdo e utilizacdo de
palavras-chave seguras.
Planificar estratégias de investigac3o e pesquisa Questiqnador (A F,G, L .J)
a realizar online Comunicador/ Desenvolvimento da _
. : . Fichas de
Formular questBes que permitam orientar a linguagem ¢ da oralidade (A, B, D, E, H) iacs
recolha de?:lados ou i?\forr:\)ag(”)es pertinentes Autoavaliador (transversal as areas) fvatagaorlestagen,
. ’ Participativo/ colaborador (B, C, D, E, Grelhas/Registo de
Investigar e 20% Definir palavras-chave para localizar informacao, F) observacio;
Pesquisar utiliza.ndo mecanismos e fung¢des simples de Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G, I, Atividades
esquisa. . o
Pesq ) tedrico/praticas.

Utilizar o computador e outros dispositivos
digitais como ferramentas de apoio ao processo
de investigacdo e pesquisa.

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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Colaborar e
comunicar

Criar e inovar

20%

40%

Conhecer as potencialidades e principais
funcionalidades de ferramentas para apoiar o
processo de investigacdo e pesquisa online.

Realizar pesquisas, utilizando os termos
selecionados e relevantes de acordo com o tema
a desenvolver.

Analisar criticamente a qualidade da informacao.

Utilizar o computador e outros dispositivos
digitais, de forma a permitir a organizacdo e
gestdo da informacao.

Identificar diferentes meios e aplicacGes que
permitam a comunicacgdo e a colaboracgdo.

Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais
adequadas, para realizacdo de trabalho
colaborativo e comunicagdo que se pretendem
efetuar no ambito de atividades e/ou projetos.

Utilizar diferentes meios e aplicacbes que
permitem a comunicacdo e colaboragdo em
ambientes digitais fechados.

Apresentar e partilhar  os  produtos
desenvolvidos, utilizando meios digitais de
comunicacdo e colaboracdo em ambientes
digitais fechados.

Conhecer as potencialidades de diferentes
aplicacdes digitais, por exemplo, de escrita
criativa e  explorando ambientes de
programacao;

Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas
digitais abordadas;

Fichas de
avaliagdo/Testagem;

Grelhas/Registo de
observacao;

Atividades
tedrico/praticas.

Fichas de
avaliagdo/Testagem;

Grelhas/Registo de
observacao;

Atividades
tedrico/praticas.

o 7% Telef. 254678555 & Fax 254 679599 = e-mail — gestao@aetarouca.pt @ secretaria@aetarouca.pt



mailto:gestao@aetarouca.pt
mailto:secretaria@aetarouca.pt

Agrupamento de Escolas Dr. José Leite de Vasconcelos - Tarouca

27

Compreender o conceito de algoritmo e elaborar
algoritmos simples;

Analisar algoritmos, antevendo resultados
esperados e/ou detetando erros nos mesmos;

Elaborar algoritmos no sentido de encontrar
solucBes para problemas simples (reais ou
simulados), utilizando aplicacbes digitais.

Produzir artefactos digitais criativos, para
exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos,
em ambientes digitais fechados.

LEGENDA
A Linguagens e textos F Desenvolvimento pessoal e autonomia
B Informacdo e comunicagdo G Bem-estar, saude e ambiente
C Raciocinio e resolugdo de problemas H Sensibilidade estética e artistica
D Pensamento critico e pensamento criativo | Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E Relacionamento interpessoal J Consciéncia e dominio do corpo
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EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

justica, a igualdade e equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);
- Estabelece consigo proprio e com os outros uma relagdo harmoniosa
esalutar (A; G E; F; G; J).

- Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, I);

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G).

Dominios Fator deN Descrltor.es de desemp'e.nho / Descritores do Perfil dos Alunos Instrumentos de avaliacdo
ponderacao Aprendizagens especificas
- Conhecedor/ Sabedor/ Culto/ - Ficha de avaliacdo;
) - Int.e.rpreta |nformaga.o,. plane.la e conduz p’esqmsas (A; B; G; D; Iy; Informado (A, B, I);
RELIGIAOE - Utiliza de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J); - Trabalhos tedricos/praticos;
EXPERIENCIA 30% - Compreende a necessidade das fontes histéricas para a producdo de | - Criativo (A, C, D, H);
RELIGIOSA conhecimento (A; B; C; D; F; I); - Critico/ Analitico (A, B, C, D); - Fichas de trabalho;
- Colabora em diferentes contextos comunicativos, utilizando .
- _ - Indagador/ Investigador (C, D, F, I); -
ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; ); - Caderno Diario;
- Relaciona sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os - Respeitador da diferenca/ do outro
CULTU~RA dados das outras disciplinas, valorizando um Patriménio de (A, B, D, E, F, H); - Participac&o oral e escrita;
CB|5TA E ~ 30% conhecimento comum que se reflete na histéria dos Povos e no uso ) ) )
VISAO CRISTA dos Valores nas relacdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I; J); - Sistematizador/ organizador (A, B, C, I; - Grelhas/registos de observacao.
DA VIDA - Questionador (A, F, I);
- Comunicador (A, B, D, H);
-Reconhece a importancia dos valores de cidadania para a formagao
de uma consciéncia civica e de uma intervencio responsavel na - Autoavaliador (transversal as areas);
sociedade democrética (A; B; C; D; E; F; G; I); - Participativo/ colaborador
ETICAE - Promove o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e - Grelhas/registos de observagao:
MORAL 40% valorizagdo da diversidade, as interagdes entre diferentes culturas, a (B, CD,EFHD cumprimento de regras de sala de

aula, atitudes e valores.

W

A CLASSIFICAGAO valorizara o processo e ndo apenas o produto final e traduzir-se-&, em cada momento de avaliagdo, num nivel de uma escala de “1” a “5”. Para apuramento da
avaliagdo, a classificagdo dos trabalhos é considerada numa escala de o a 100 pontos. Em cada momento de avaliagdo, a duragdo e o peso de cada trabalho ird variar consoante os
critérios definidos para cada um deles.

Sera utilizada a seguinte nomenclatura: de 0% a 19% - Insuficiente (nivel 1); de 20% a 49% - Insuficiente (nivel 2); de 5o0% a 69% - Suficiente (nivel 3); de 70% a 89% - Bom (nivel
4); de 90% a 100% - Muito bom (nivel 5).

Tarouca, 11 de setembro de 2025

O Presidente do Conselho Pedagogico

Carlos Manuel Paiva de Almeida
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