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l. Objeto

O presente documento define os critérios de avaliagdo para o 3° ano do ensino basico do Agrupamento de escolas de Tarouca.

Em todas as disciplinas explicitam-se as aprendizagens/os desempenhos esperados em cada dominio, os instrumentos de avaliagcéo a
utilizar e a ponderagao a atribuir aos dominios.

Dominio Descritores Descritores | Instrumentos
(ponderagao)” de do Perfil dos | de avaliagao
Desempenho Alunos

* O dominio e os descritores de desempenho tém como referéncia as Aprendizagens Essenciais. Estas materializam o que se espera
como resultado da aprendizagem, constituindo o conjunto de descritores de desempenho observaveis (possibilitando a sua avaliagéo), de
acordo com o nivel de consecugéo alcangado.

O resultado de cada instrumento de avaliacao € expresso de acordo com a seguinte tabela:

Classificagao do instrumento de avaliagao
Percentagem Mencao
90-100% Muito bom
70-89% Bom
50-69% Suficiente
0-49% Insuficiente

As percentagens / mengdes / atribuidas correspondem a um determinado dominio da aprendizagem e a perfis de aprendizagem:
Muito bom

e Bom

e Suficiente

¢ Insuficiente

l. Enquadramento legal
De acordo com a legislacdo em vigor.
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Critérios de Avaliacio de PORTUGUES - 3° ano

Dominios Descritores do Perfil | Instrumentos e modos
Ponderagao Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) dos Alunos de avaliagao
c 50 d | Conhecedor/ sabedor/ Utilizar instrumentos
ompreens4o do ora culto/ informado(A, B, G, | variados, tais como:
*Escuta atentamente e interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. 1)
o . L ~ ~ - Testes/Fichas de
*ldentifica, organiza e regista informag&o relevante, em fungio dos objetivos de escuta. Comunicador (A, B, D, E, | avaliacdo
*Faz inferéncias, esclarece duvidas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas. H)
Oralidade - Grelhas de registo de
20% Expressao oral Sistematizador/ observacéo
«Comunica com clareza e articula de modo adequado as palavras. organizador(A, B, C, I, J)
CO-10%
I(EO- 10%0) *Gere adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos Respeitador da Atividades tedrico-
principios da cooperacédo, da cortesia e aceitagdo das opinides divergentes da sua. diferenca/ do outro(A, B, praticas
*Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragoes e E.F.H)
opinides proprias. L
Participativo/ colaborador | Testes de avaliagéo da
*Planeia, produz e avalia os seus proprios textos orais. (B,C,D,E,F) compreens&o do oral
«Deteta semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito. » (suporte audio).
Criativo (A, C, D, J)
*Emite opinides criativas e préprias, de forma fundamentada.
Conhecedor/ sabedor/ Apresentagdes orais.
Leitura « Lé textos com carateristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades culto/ informado(A, B, G,
20% (informativas, ludicas, estéticas). 1, J)

*Distingue nos textos carateristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturacgéo, finalidade).

+Lé textos com entoagéo, fluéncia e ritmo adequados, individualmente ou em grupo.

*Realiza leitura silenciosa e auténoma.

*Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto.

+ldentifica o tema e o0 assunto do texto ou de partes do mesmo.

*Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).

Questionador (A, F, G, |,
J)

Leitor(A, B, C,D, F, H, 1)
Criativo (A, C, D, J)

Fichas de trabalho.

Grelhas de registo da
leitura.

Questionarios
(escritos / orais).
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Educacao
Literaria
(15%)

*Ouve ler obras literarias e textos da tradigdo popular.
Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou de outrém.

*Antecipa o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes).

*Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.
*Manifesta ideias, sentimentos e opinides, suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.

*Apresenta obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagéo de
textos dramaticos.

*Desenvolve um projeto de leitura que implique selegcao de obras, a partir de preferéncias
do aluno previamente discutidas em aula.

Escrita
(25%)

*Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as
relacdes fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes

*Regista e organiza ideias na planificagdo de textos estruturados com introdugéo,
desenvolvimento e concluséo.

*Redige textos com utilizagao correta das formas de representacgao escrita (grafia, ortografia,
pontuagdo e translineagéo, configuragéo grafica e sinais auxiliares da escrita).

*Escreve textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em
diferentes suportes.

*Avalia os proprios textos com consequente aperfeicoamento.
*Exprime opinides fundamentadas e criativas.

*Recria pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal,
musical, plastica).

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado(A, B, G,
1, J)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)

Criativo (A, C, D, J)

Responsavel/
autéonomo(C, D, E, F, G,
1, J)

Comunicador (A, B, D, E,
H)

Leitor(A, B, C,D, F, H, I

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Trabalhos de
pares/grupo/projeto.

Formulagao oral/escrita
de questdes sobre os
textos lidos.

Apresentacdes livres ou
sugeridas de
lengalengas, poemas e
contos.

Auto e heteroavaliagao
do trabalho
desenvolvido.

Trabalhos de
textualizagao individuais
e/ou coletivos.

Trabalhos de revisao
dos textos proéprios ou
de outros.
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Gramatica
(20%)

*Distingue silaba ténicas de atona e acento prosddico de acento grafico.

+ldentifica classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.

*Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do
modo indicativo.

*Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e
simultaneidade.

*Reconhece na frase os seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e as
fungbes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

+Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.
*Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados.
*Usa frases complexas para exprimir sequéncias ([t40] que, para que)

*Depreende o significado de palavras a partir da sua analise e das multiplas relagdes que
podem estabelecer entre si.

*Deduz significados de palavras e/ou expressdes que nao correspondam ao sentido literal.

*Conhece a familia de palavras como modo de organizagéo do Iéxico.

Questionador (A, F, G, I,
J)

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado(A, B, G,
I, J) Critico/Analitico

(A,B,C,D, G)

Sistematizador/
organizador(A, B, C, |, J)

Testes/fichas de
trabalho ou de
avaliagao.
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Critérios de Avaliagio de MATEMATICA - 3° ano

Temas/ Descritores do Instrumentos e
capacidades Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) Perfil dos Alunos modos de
Ponderagao avaliagao

g Numeros Naturais < Lé e representa niUmeros no sistema de numeragao decimal até a -

NUMEROS . . " - . . Utilizar
dezena de milhar, identifica o valor posicional de um algarismo e relaciona os valores das instrumentos
0 diferentes ordens e classes. Conhecedor/ - g
(25%) sabedor/ culto/ variados, tais
» Compode, decompde, compara e ordena nimeros naturais, realiza estimativas do T)formado(A, B,G 1 | como:
resultado de operagdes e avalia a sua razoabilidade. .
perag Testes/Fichas de
Adigao, subtragio, multiplicagio e divisdo Criativo (A, C, D, J) avaliagéo
*Reconhece relagcdes numéricas e propriedades das operacdes e utiliza-as em situagdes | Critico/Analitico (A, B, | Grelhas de registo
de calculo. C,D,G) de observacao
*Reconhece e memoriza factos basicos da multiplicagéo e da diviséo. Indagador/
Investigador (C, D, F, | Atividades teodrico-
Numeros racionais nao negativos H, ) praticas
* Calcula com numeros racionais n&o negativos na representacéo decimal, recorrendo a0 | Regpeitador da
calculo mental e a algoritmos. diferenca/ do outro Registos dos
. o . . . (A,B,E, F, H) trabalhos
* Representa numeros racionais ndo negativos na forma de fragcao e decimal, estabelece individuais/ a pares
rela96e§ .entre as diferentes representagdes e utiliza-as em contextos matematicos e n&o | gistematizador/ /de grupo
matematicos. organizador(A, B, C,
L J) Projetos
Registos de
ALGEBRA +ldentifica e descreve o grupo de repeticdo de uma sequéncia. autoavaliagéo
(15%)

*Descreve, em linguagem natural, a regra de formagc&o de uma sequéncia de repeticéo, ou
de crescimento, explicando as suas ideias.

*Prevé um termo néo visivel de uma sequéncia de crescimento, a sua ordem e justifica a
previsao.

Intervengdes orais
e

escritas para
debate de ideias e
procedimentos
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*Formula e testa conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de mdultiplos de
nameros.

*Reconhece expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a multiplicagao.
*Decide sobre a corregdo/ ou completa igualdades aritméticas e justifica as suas ideias.

*Reconhece a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagéo a adigao e expressa em
linguagem natural o seu significado.

GEOMETRIA E
MEDIDA
(35%)

Localizagao e orientagao no espago

» Desenha e descreve a posigdo de poligonos recorrendo a coordenadas, em grelhas
quadriculadas.

Figuras geométricas

*Compreende o conceito de angulo e identifica angulos (retos, rasos, agudos, obtusos e
giros),

« Identifica propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos e faz classificagcdes
(prismas e pirAmides regulares), justificando os critérios utilizados.

Operagdes com figuras

*Realiza operagdes com figuras planas simples, por reflexdo horizontal ou vertical, ou por
rotagéo (de quartos de volta ou meias-voltas/no sentido horario ou inverso).

Medida:

*Mede/calcula e opera com comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas,
dinheiro e tempo, utilizando e relacionando as unidades de medida do Sl e faz estimativas
de medidas, em contextos diversos.

Questionador (A, F,
G 1,J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Autoavalia dor
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador (B, C, D,
E, F)

Responsavel/
auténomo(C, D, E, F,
G, 1,J)
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DADOS E
PROBABILIDADES
(15%)

Representacio e interpretagdo de dados

eAnalisa e interpreta informacgéo de natureza estatistica representada de diversas formas.
* Resolve problemas envolvendo a organizagédo e tratamento de dados em contextos
familiares variados.

* Planeia e conduz investigagdes usando o ciclo da investigagdo estatistica (formular
questdes, escolher métodos de recolha de dados, seleciona formas de organizagéo e
representacdo de dados, analisa e conclui).

» Comunica raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

* Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos
possiveis (provaveis e pouco provaveis).

CAPACIDADES
MATEMATICAS (10%):

eResolugédo de
problemas
eRaciocinio
matematico
ePensamento
computacional
eComunicagao
matematica
eRepresentacoes
multiplas
eConexodes externas e
internas

(Competéncias a
desenvolver, de forma
transversal, na abordagem
dos 4 temas, enunciados
anteriormente)

*Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas com os diversos contetudos
estudados, em contextos matematicos e ndo matematicos e avalia a plausibilidade dos
resultados.

* Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa
conjeturas.

* Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusées, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da
matematica (convencgdes, notac¢des, terminologia e simbologia).

*Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada e contrapde
argumentos.

* Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas e compreende
esta ciéncia como coerente e articulada.

* Aplica ideias matematicas na resolugao de problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissées).

» Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Cuidador de si e do
outro(B, E, F, G)
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Critérios de Avaliagcao de ESTUDO do MEIO — 3° ano

Dominios e Descritores do Instrumentos e
Ponderagéo Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) Perfil dos Alunos modos de
avaliagao
. s . o . Utilizar
* Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias .
temporais a.C. e d.C ms?rumentcv_s
SOCIEDADE T T Conhecedor/ variados, tais
259 *Relaciona datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem isne;gfn(igz&lj_\ltoé G como:
(25%) da povoacgédo, batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, J) T Testes/Fichas d
feriado municipal). estesirichas de
avaliagao
*Reconhece vestigios (construgdes, objetos, lendas, costumes e tradi¢gdes) do ]
passado local. Grelhas de r?glsto
Criativo (A, C, D, J) | de observagéo
*Reconstitui o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes
religiosas, associagoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.
Atividades tedrico-
*Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua praticas
comunidade.
+ldentifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. Critico/Analitico (A, B, | Trabalhos
o _ . C,D,G) individuais/ a pares
*Reconhece a existéncia de semelhangas e diferengas entre os diversos povos /de grupo;
europeus, valorizando a sua diversidade.
. . - Projetos;
*Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengéao sobre os
Direitos da Crianga, sabendo como atuar em algumas situagdes, nomeadamente Registos de
que pode recorrer ao apoio de um adulto. autoavaliagao:
*Conhece procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias, Intervencdes orais e
NATUREZA distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas. escritas;
(35%)

*Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o
consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas € prejudicial para a saude.

Critico/Analitico (A, B,
C,D, G)

Apresentacoes
individuais e de

grupo.
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*Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através
de relagbes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da
preservagao da Natureza.

*Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus descendentes
apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em
algumas delas.

*Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢des
indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da
realizagao de atividades experimentais.

sLocaliza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos).

*Distingue formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos
hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os
em plantas ou mapas de grande escala.

ldentifica os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas,
precipitagao, etc.), reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a superficie
da Terra.

*Relaciona os movimentos de rotagao e translagao da Terra com a sucessao do dia
e da noite e a existéncia de estagdes do ano.

*Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu
movimento em torno da Terra e dependem das posic¢oes relativas da Terra e da Lua
em relagao ao Sol.

*Utiliza instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espaco de
elementos naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como
referéncia os pontos cardeais.

*Distingue as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

+ldentifica a existéncia de transformacgdes reversiveis (condensacao, evaporagao,
solidificagdo, dissolugao, fuséo).

Indagador/
Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A,B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador(A, B, C,
1, J)
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TECNOLOGIA

(15%)

*Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua
propagacao em diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).

*Estabelece uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicacao de uma forga
sobre um objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes
superficies.

*Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca,
roldana, etc.) de acordo com as suas fungoes, principios e relagdes.

*Reconhece o efeito das forgas de atracao e repulsdo na interagao entre magnetes.

Utiliza informacdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Questionador (A, F,
G, 1,J)

SOCIEDADE/ NATUREZA/
TECNOLOGIA
(25%)

Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima,
saude, alimentacao, etc.).

» Reconhece 0 modo como as modificagdes ambientais (desflorestagéo, incéndios,
assoreamento, poluigéo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam
a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragéo) e da sociedade.

sIdentifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos
soélidos urbanos, poluigéo, pobreza, desemprego, exclusao social, etc.), propondo
solucdes de resolucéo.

+Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar
quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

*Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacao
e da comunicagdo com seguranca e respeito, mantendo as informacdes pessoais
em sigilo.

*Reconhece o papel dos media na informagéo sobre o mundo atual.

*Sabe colocar questbes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

Comunicador
(A,B,D,E,H)

Autoavalia dor
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,IJ)
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1- ARTES VISUAIS - Ponderagao 25%

Dominios e Descritores do Perfil Instrumentos e
Ponderagao Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) dos Alunos modos de
avaliagao
*Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local como global (obras e | Conhecedor/ sabedor/
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, | culto/ informado(A, B, G, I, | Grelhas de
APROPRIACAO E instalacdo, landart, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, J) registo de
REFLEXAO linguagens cinematogréficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e observagao
adequado_ Criativo (A, C, D, J)
Atividades
*Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padréo, tedrico-praticas
proporgao e desproporg¢ao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre B
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e Intervengdes
geografias). orais dos alunos
«Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) durante as

INTERPRETAGAO E
COMUNICAGAO

realidade(s).
*Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual.
*Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

*Percebe as razbes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar juizos criticos.

*Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas
visuais.

*Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagédo do mundo,
através da comparagao de imagens e/ou objetos.

*Percebe as razbes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisbées, argumentar e formar juizos criticos.

*Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas

visuais.

Critico /Analitico (A, B, C,
D, G)

Respeitador da diferenga/
do outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador(A, B, C, |, J)

aulas/visitas e
participagdo em
espetaculos.

Registos
posteriores as
visitas/sessodes.

Trabalhos
individuais/ a
pares /de grupo.

Desenvolvimento
de projetos.
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*Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagao do mundo,
através da comparacgéo de imagens e/ou objetos.

EXPERIMENTAGAO E
CRIAGAO

sIntegra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho - incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land art;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou
digitais.

*Experimenta possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagoes.

*Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas producdes
plasticas.

*Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos.

+Utiliza varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.:
projeto, portfolio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

*Aprecia os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacéo.

Questionador (A, F, G, 1, J)
Comunicador (A, B, D, E,
H)

Autoavalia dor (transversal

as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/ autonomo(C,
D,E,F,G,lJ)

Cuidador de si e do
outro(B, E, F, G)

Registos
autoavaliagao.

de

2- DANQA — ponderagao — 25%

Dominios e Descritores do Instrumentos e
Ponderagao Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) Perfil dos modos de
Alunos avaliacdo
*Distingue diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, | Conhecedor/
APROPRIAGAO E | superficies ou articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, | Sabedor/culto/ Grelhas de
REFLEXAO deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de | informado(A, B, G, | registo de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetérias - curvilineas e H.1.J observacgao

retilineas, diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal,
sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior, volumes/dimensao -grande e pequeno,
extensdo -longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com inicio, meio e fim;

sintonia/oposi¢éo).

J)

Criativo (A, C, D,H,
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*Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsacéo, velocidade, duragao, longo/curto, rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve, forte/fraco).

*Utiliza movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do
movimento, com os outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexao a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em
oposicao, em colaboracao), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pegas de vestuario,
etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario
(interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

+ldentifica diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da observagéo de
diversas manifestac¢des artisticas (danga classica, dangas tradicionais — nacionais e internacionais
-, dangas sociais, danga moderna/contemporanea, dangas de rua, etc.), em diversos contextos.

*Relaciona a apresentacdo de obras de danga com o patriménio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferengas enquanto fator de identidade social e cultural.

*Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos (ensaio, ensaio
geral, espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile, exibicdo, competicao, publico, espetador,
coreografo, coreografia, companhia, corpo de baile, intérprete, criador-intérprete solo, dueto, pas-
de-deux, improvisagéo, composigdo, motivo, frase de movimento, lento e rapido, mudancga de peso,
diferenga entre passo e Tap/toque/touch, entre outros).

Critico/Analitico (A,
B, C, D, G)

Indagador/
Investigador (C, D,
F,H, 1)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A,B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador(A, B,
C,H 1,J)

INTERPRETAGAO
E COMUNICAGAO

*Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interage com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danca, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

*Interpreta o seu papel coreografico, através de um desempenho expressivo-formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervencao performativa, pela adequagéo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao.

*Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

*Emite apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos
(sala de aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e
conhecimentos desenvolvidos para a explicitagéo dos aspetos que considerar mais significativos (o que
mais gostou, sugestao de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

Questionador (A, F,
G, H,1,J)

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e da
oralidade

(A,B,D, E, H)

Autoavalia dor
(transversal as
areas)

Atividades
teorico-
praticas

Trabalhos
individuais/ a
pares /de grupo.

Desenvolvimento
de projetos.

Registos de
autoavaliagao.

Intervencoes
orais dos alunos
durante as aulas
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*Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do | Participativo/
professor, ideias suas ou dos colegas, com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, colaborador
B evidenciando capacidade de exploracdo e de composicéo. (B,C,D,E,F)
EXPERIMENTACAO
E CRIAGAO 5
¢ «Constréi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de | Responsavel/
estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), agdes e/ou mobilizando os materiais coreograficos lsiutcc;)n?rgo(C, D, E,
desenvolvidos. .G 1.J)
*Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composicoes Cuidador de si e do
e : . S outro(B, E, F, G)
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisacao (livre ou
parcialmente condicionada) e composi¢gdo (antecipando intencionalmente formas de entrada,
progressao na agao, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior reprodugao/apresentacgéo).
*Apresenta solugdes diversificadas na exploracdo, improvisagao, transformacao, selecao e composigao
de movimentos/sequéncias de movimentos para situagdes- problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais, cinestésicos, auditivos, etc.).
*Inventa simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas desenhadas), ndo convencionais, para
representagdo de algumas sequéncias de dancga (posigéo do corpo, evolugao no espago, organizagao
relacional, etc.).
MUSICA- Ponderagao 25%
Dominios e Descritores do Instrumentos e
Ponderagao Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) Perfil dos modos de
Alunos avaliacido
B *Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da Conhecedor/
EXPERIMENTACAO | 0z como instrumento musical. sabedor/ culto/
E CRIACAO informado Grelhas de
*Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma registo dfi
a conhecé- las como potencial musical. (A, B, G 1.J) observagao
eImprovisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir Atividad
de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situacées do quotidiano, etc.). tecl')‘:':cg es
praticas

Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas peg¢as musicais, ligadas ao quotidiano
ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.
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INTERPRETAGAO E
COMUNICAGAO

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.

*Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

*Toca, a solo e em grupo, as suas préprias pegas musicais ou de outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e nao convencionais, de altura definida e indefinida.

*Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
*Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

*Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

Criativo/Critico/
Analitico(A, B, C, D,
G, J)

Indagador/
Investigador (C, D,
F,H,1)

Respeitador da
diferenga/ do outro

(A,B,E, F, H)

APROPRIAQAO E
REFLEXAO

*Compara carateristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas, dindmicas, formais timbricas e de textura
em repertério de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

+Utiliza vocabulario e simbologias convencionais € ndo convencionais para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.

*Pesquisa diferentes interpretacbes escutadas e observadas em espetaculos musicais (concertos,
bailados teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradigdes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.

*Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de
musica.

*Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como construcédo social, patriménio e fator de
identidade cultural.

Sistematizador/
organizador (A, B,
C,1,J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Questionador (A, F,
G, 1,J)

Participativo/
colaborador (B, C,
D,E,F)

Responsavel/
Autonomo (C, D, E,
F,G,1,J

Trabalhos
individuais/ a

pares /de grupo.

Desenvolviment
o de projetos.

Registos de
autoavaliagao.
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4- EXPRESSAO DRAMAT|CA | TEATRO - Ponderagao 25%

Dominios e Descritores do Instrumentos
Ponderagao Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) Perfil dos Alunos e modos de
avaliagao
o . . . . . b Conhecedor/
APROPRIA(,:AO E *ldentifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc). sabedor/ cultof Grelhas de
REFLEXAO *Reconhece a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e areas hnformado(A, B,G, I, | registo de
de conhecimento. ) observacao
*Analisa os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico € | Criativo (A, C, D, J) Atividades
articulando o conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento tedrico-
da apresentagéo, etc.) com uma interpretagao pessoal. Critico/Analitico (A, B, | praticas
+ldentifica, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas, CDG
problemas e solu¢des da agao dramatica. Registos
. . . . Indagador/ escritos ou
*Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, | |nvestigador (C, D, F, desenhados
gestos, expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. H, 1) de
Disti i 5 30 i 2tico. i isacs 5 espetaculos
) Distingue, pela experimentagao e pela reflexao, jogo dramatico, improvisagao e representacao. Respeitador da choervados.
INTERPRETACAO | -Reconhece, em produgdes proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto dramatico | diferenca/ do outro
E COMUNICAGAO | convencional: estrutura — mondlogo ou didlogo; segmentacdo — cenas, atos, quadros, etc.; | (A, B, E, F, H)
componentes textuais — falas e didascalias. Trabalhos
. o . ~ . . . - Sistematizador/ indivi ;
“Exprime opinides pessoais e estabelece relagéo entre acontecimentos da vida real e as situagdes | grganizador(A, B, C individuais/ a
dramaticas desenvolvidas em aula. 1, J) pares /de
grupo.

EXPERIMENTAGAO
E CRIAGAO

*Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.).

*Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicacgao,
tendo em atengéo a respiragao, aspetos da técnica vocal (articulagéo, dicgéo, projecéo, etc.).

*Transforma o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores
de signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

*Transforma objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagao de cor, forma e volume, etc.).

*Constroi personagens, em situagoes distintas e com diferentes finalidades.

*Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de
“entrada”, de progresséo na acéo e de “saida”.

*Defende, oralmente e/ou em situagbes de pratica experimental, as opgdes de movimento e
escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.

Questionador (A, F,
G, 1,J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Autoavalia dor
(transversal as
areas);

Participativo/
colaborador (B, C, D,
E,F))

Desenvolvime
nto de
projetos.

Registos de
autoavaliacéo.
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Critérios de Avaliagido de EDUCAGAO FiSICA - 3° ano

Dominios e Descritores do Instrumentos
Ponderagao Descritores de Desempenho (Aprendizagens Essenciais) Perfil dos Alunos e modos de
avaliagao
, *Realiza as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas ao 3.0 ano de escolaridade, | Conhecedor/ Grelhas de
GINASTICA em percursos que integram varias atividades, com esquemas ou sequéncias no solo e em _sabedor/ culto/ registo de
(50%) aparelhos. T)formado(A, B,G, I, | observagio
*Realiza e encadeia ou combina as a¢des com fluidez e harmonia de movimento. - .
Criativo/ Expressivo Atividades
*Participa nos JOGOS relativos ao 3.0 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa propria e as (A.C,D.J) tedrico-
JOGOS qualidades motoras na prestacéo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu . ) praticas
(50%) objetivo. Critico/Analitico e
Autoavahador/ Observagéo
) . . B L . ) . . Heteroavaliador direta d
*Realiza habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcao | (Transversal a todas Iréta do
de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguigao, jogos de oposigdo e jogos de | as areas) desempenho
raquete.
. s . ~ . Listas de
*Compreende e cumpre as regras do jogo, individualmente e em articulagao com a equipa a que verificacdo

pertence, empenhando-se na agao estratégica do grupo e aceitando pacificamente os resultados.

18
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Critérios de avaliagdo de INGLES (Lingua Estrangeira )

NIiVEIS DO QECR: A1

Produgao Escrita

muito simples.

- Ordenar letras para escrever palavras e legendar
imagens; - Ordenar palavras para escrever frases;

- Preencher espagos em frases simples, com
palavras dadas;

- Copiar e escrever palavras aprendidas;

Comunicador
(A, B,D, E, H)

DOMINIOS PONDERACAO DESCRITORES DE DESEMPENHO/ APRENDIZAGENS DESCRITORES INSTRUMENTOS DE
ESSENCIAIS DO PERFIL DOS AVALIACAO (Presencial /
ALUNOS E-Learning)
Compreensao 25% - Compreender palavras e expressdes muito simples, Conhecedor/ - Observacao direta com
Oral comunicadas de forma clara e pausada; sabedor/culto/ | grelha de observagao em
- Identificar sons e entoagdes diferentes na lingua | informado (A, B, | Excel;
inglesa por comparagédo com a lingua materna; G, 1,J)
- Identificar ritmos em rimas, lengalengas e cangdes - Testes / Fichas de
. em gravagdes audio e audiovisuais; compreensao do oral
COMPETENCIA - Reconhecer o alfabeto em Inglés; (elaborados em papel ou
COMUNICATIVA* - Acompanhar a sequéncia de histérias conhecidas, de forma digital);
muito simples e curtas, com apoio visual/audiovisual.
Compreenséo 25% - Identificar vocabulario familiar acompanhado por | Criativo (A, C,
Escrita |magens’; . compregnder pequenas frases com D, J) - Testes / Fichas escritos
vocabulario conhecido;
- Desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em (testes elaborados em
Inglés; fazer exercicios de leitura (silenciosa/em voz papel ou de forma digital
alta) de palavras acompanhadas de imagens para (Escola Virtual, outro). O
assimilar combinagdes de sons e de letras mais link sera enviado por
frequentes; email ou colocado na
- Desenvolver a numeracia em lingua inglesa, plataforma Teams)
realizando atividades interdisciplinares com a . .
” Sistematizador
Matematica. :
= : — - /Organizador
Interag&o escrita - Preencher um formulario (online ou em formato (A,B.C, 1, J) L
papel) muito simples com informacg&o pessoal; e - Participac@o nas aulas
- Responder a um email, chat ou mensagem de forma presenciais/ mistas ou
25% nas sincronas:

observacdo direta com
grelha de observacao
para speaking;
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- Escrever os numerais aprendidos.

Interagao oral - Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos Indagador/
(Participacao) pessoais; Investigador (C,
- Interagir com o professor, utilizando D,FH 1
expressOes/frases muito simples, tais como formas
de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder
25% . e . , .
sobre identificagdo pessoal e preferéncias pessoais. Questionador
Producéo Oral - Comunicar informagao pessoal elementar; (A F, G, 1,J)
(Apresentacoes) - Expressar-se com vocabulario limitado, em
situacdes organizadas previamente.
COMPETENCIA Reconhecer realidades - Reconhecer elementos da sua prépria cultura, tais
* interculturais distintas como diferentes aspetos de si préprio;
INTERCULTURAL - Reconhecer caracF:)teristicas eFI)empentares da cultura
anglo-saxonica.
COMPETENCIA Comunicar eficazmente em - Valorizar o uso da lingua como instrumento de Participativo/
ESTRATEGICA* contexto comunicagao, dentro e fora da sala de aula, e de | colaborador (B,
reformular a linguagem; C,D,E,F)
- Usar a linguagem corporal para transmitir
mensagens ao outro; preparar, repetir € memorizar
uma apresentagdo oral, muito simples, como forma | Responsavel/
de promover a confianga; - Expressar de forma muito | autonomo (C,
simples 0 que ndo compreende; - Apresentar uma | D, E, F, G, 1,J)

atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da
comunidade educativa.

Trabalhar e colaborar em pares e
pequenos grupos

- Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar
a sua vez, parar para ouvir os outros e refletir
criticamente sobre o que foi dito, demonstrar atitudes
de inteligéncia emocional, utilizando expressdes
como please e thank you; solicitar colaboragéo;

- Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares
ou um trabalho de grupo.

Cuidador de si
e do outro (B,
E,F G)
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Utilizar a literacia tecnoldgica - Comunicar de forma simples com outros a uma
para comunicar e aceder ao escala local, nacional e internacional, recorrendo a
saber em contexto aplicagbes tecnoldgicas para producédo e

comunicagao online;

- Contribuir para projetos e tarefas de grupo
interdisciplinares que se apliquem ao contexto e
experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando
aplicacdes informaticas.

Pensar criticamente - Seguir um raciocinio bem estruturado e
fundamentado e apresentar o seu proéprio raciocinio
ao/s outro/s, utilizando factos para justificar as suas
opinibes;

- Refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao
outro perguntas simples que desenvolvam a

curiosidade.
Relacionar conhecimentos de - Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar
forma a desenvolver a em atividades dramaticas; ler e reproduzir histérias;
criatividade em contexto - Desenvolver e participar em projetos e atividades
interdisciplinares.
Desenvolver o aprender a - Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem
aprender em contexto de sala de comuns e individuais com o apoio do professor;
aula e aprender a regular o - Participar numa reflexdo e discussao no final da
processo de aprendizagem aula para identificar atividades associadas aos
objetivos de aprendizagem e ao cumprimento dos
mesmos;

- Reconhecer o significado de palavras muito
simples, agrupadas por areas tematicas e
acompanhadas de imagens;
- Realizar atividades simples de auto e
heteroavaliacdo: portefdlios, diarios e grelhas de
progressao de aprendizagem.

* (Competéncias da comunicacao transversais, mobilizadas e avaliadas em todos os dominios e atividades)
As atividades desenvolvidas nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serao consideradas na avaliagao da disciplina.
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Educacao Moral e Religiosa Catodlica | 3° ano

justica, aigualdade e equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);
- Estabelece consigo proprio e com os outros uma relagdo harmoniosa
esalutar (A; G E; F; G; J).

(A,B,C,D,E,F H,I;

- Responsavelf autonomo
(C,D,E, F,

- Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G).

- Fator de Descritores de desempenho / . . Instrumentos de avaliagdo
Dominios ~ . o Descritores do Perfil dos Alunos
ponderacgao Aprendizagens especificas f
- Conhecedor/ Sabedor/ Culto/
RELIGIAOE - Interpreta informagao, planeia e conduz pesquisas (A; B; C; D; I); Informado - Trabalhos praticos;
1
EXPERIENCIA 30% - Utiliza de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; 1; J); | (A, B, 1);
RELIGIOSA - Compreende a necessidade das fontes histdricas para a producdo de ;AC"?"B’OH)_ - Fichas de trabalho;
conhecimento (A; B; C; D; F; I); L
. I~ . - Critico/ Analitico ) B
- Colabora em diferentes contextos comunicativos, utilizando (A, B, C, D); - Grelhas/registos de observa¢ao;
ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; I); - Indagador/ Investigador
CULTURA - Relaciona sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os (C,D, F, Iy; - Caderno Diario;
CRISTAE dados das outras disciplinas, valorizando um Patriménio de - Respeitador da diferenca/ do outro
VISAO CRISTA 30% conhecimento comum que se reflete na histéria dos Povos e no uso (A, B, D, EF H) _ - Participac&o oral e escrita.
DA VIDA dos Valores nas relagdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, [; J); - Sistematizador/ organizador
(A B, Gy
- Questionador
(A F 1)
-Reconhece a importancia dos valores de cidadania para a formagao - Comunicador Grelhas/registos de observacéo:
de uma consciéncia civica e de uma intervengao responsavel na (A,B, D, H_)i ) cumprimento de regras de sala de aula,
sociedade democrética (A; B; C; D; E; F; G; I); jA“t‘;a"a"ador (transversal as atitudes e valores.
- . X : . areas);
ETICAE 40% - Promov? o resPelto.peIa mult.lcultur?hdade, o r.econheamento e - Participativo/ colaborador
MORAL valorizagao da diversidade, as interagdes entre diferentes culturas, a

A CLASSIFICACAO valorizara o processo e ndo apenas o produto final e traduzir-se-4, em cada momento de avaliacio, de forma qualitativa (insuficiente, suficiente, bom ou muito

bom). Em cada momento de avaliacdo, a duragdo e o peso de cada trabalho ird variar consoante os critérios definidos para cada um deles.

Tarouca, 11 de setembro de 2025

O Presidente do Conselho Pedagdgico

Carlos Manuel Paiva de Almeida

o 7% Telef. 254678555 & Fax 254 679599 & e-mail — gestao@aetarouca.pt o secretaria@aetarouca.pt



mailto:gestao@aetarouca.pt
mailto:secretaria@aetarouca.pt

