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1. Introducéo

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a Frequéncia

da Disciplina de Educacéao Fisica, a realizar em 2016 pelos alunos do 12° ano de escolaridade.

2. Objeto de avaliacao

UNIDADE TEMAS

CONTEUDOS

1.ANTES DE MIM a
genética, o cérebro e a

cultura

Hereditariedade especifica e individual

Gendtipo e fendtipo

Neurdnio, sinapse e comunicacao nervosa

Funcdes especificas de areas cerebrais (localizadas)
Unidade funcional do cérebro

Neotenia, inacabamento e aprendizagem
Socializacéo, cultura e padrdes culturais

2.EU a mente e os

Cognigéo, emogéao e conagdo (ou tendéncias/motivacao)
Percecdo, memoaria e aprendizagem
Emocéao, sentimentos — perspetivas de abordagem

1. processos mentais Esforco de reahzac;aoN— mot|va¢;ao-«p|ran_1|d_e_de Maslow>
Pensamento, resolucéo de problemas, criatividade
A ENTRADA . ) <
Identidade: fases das relagdes precoces e da
NA VIDA adolescéncia
Competéncias béasicas do bebé e vinculagéo
Importancia da relacédo de vinculacéo - investigacfes
3.EUCOMOS Consequéncias e perturbac&o nas relagdes precoces
OUTROS as relagdes | Cognicéo social: impressdes/categorizacoes, expetativas;
. .| RelagBes interpessoais: grupos sociais; atitudes, estatuto
precocese INterpessoals | o nane| social; esteredtipos e preconceitos
Influéncia social: normaliza¢éo, conformismo, obediéncia
Atracdo e agresséo
4. EU NOS
CONTEXTOS Microssistema, mesossistema, macrossistema
. Influéncia dos contextos no comportamento individual
(o modelo ecologico)
5. PROBLEMAS E
CONCEITOS Polarid_ade no deser_wolvimento: inato e adquirido,
, Consciente/Inconsciente/Comportamento observavel
5 TEORICOS Processos cognitivos do desenvolvimento intelectual
’ ESTRUTURADORES | A mente: integragdo da razdo e da emocao (A. Damasio)
A PROCURA Importancia das significacdes (J. Bruner)
DA PSICOLOGIA
DA MENTE

6. PSICOLOGIA
APLICADA

Psicologia Educacional, Clinica e Organizacional
Psicélogos e psicoterapeutas

Papel do clinico: prevencéo, remediacdo do
comportamento
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OBJETIVOS GERAIS

» Conhecer os diferentes contetdos.
» Compreender a importancia das tematicas.

» Relacionar diferentes perspetivas.

» Utilizar os conhecimentos de uma forma coerente e estruturada.
» Avaliar criticamente os conteddos.

3. Caracterizagéo da prova

Estrutura, tipos de questdes e cotacdo da prova

A prova é constituida por trés grupos de questdes e tem a cotacdo de 200 (duzentos) pontos.

O Grupo | é constituido por 12 (doze) questdes de escolha multipla e testa objetivos de
conhecimento, de compreenséo e de andlise; cada questdo avalia um objetivo de um tema; tem o
valor total de 60 (sessenta) pontos, sendo atribuida a cada questao a cotagdo de 5 (cinco) pontos.

O Grupo Il é constituido por 5 (cinco) questfes de resposta curta e objetiva e testa objetivos de
conhecimento e de compreensdo; cada questdo avalia um objetivo de um tema; tem o valor total de
100 (cem) pontos, sendo atribuida a cada questéo a cotacéo de 20 (vinte) pontos.

O Grupo Il é constituido por 1 (uma) questdo de resposta extensa e orientada e testa objetivos de
analise e de sintese; a questdo avalia mais do que um objetivo e é transversal a um ou dois temas;

tem o valor total de 40 (quarenta) pontos.

4. Critérios gerais de classificagéo
Grupo I

» O examinando devera selecionar e escrever, de forma inequivoca, na folha de respostas uma
Unica resposta correta.

> A falta de clareza na identificacdo da op¢&o da resposta ou a indicagéo de mais do que uma opgao
serd atribuida a cotagdo de 0 (zero) pontos.

Grupos Il e lll:

> A cotacdo de cada questdo é distribuida da seguinte forma: 80% da cotagdo € atribuida a
adequacao dos conteldos programaticos expressos, na resposta, a questao e 20% da cotagéo é
atribuida a forma como a resposta estiver estruturada: clareza e sequéncia logica das ideias.

» O recurso a exemplos ndo sera objeto de classificacdo nem de desvalorizacao.

> A completa desadequacio da resposta & questéo sera atribuida a cotagéo de 0 (zero) pontos.

5. Material autorizado
Na prova o examinando apenas pode usar caneta ou esferografica de tinta azul ou preta, como

material de escrita.

6. Duracéo
A prova tem a duracdo de 90 (noventa) minutos.

7. Indicac8es especificas

A prova tem duas versdes: VERSAO 1 e VERSAO 2.

As duas versdes diferem apenas no GRUPO I.

A auséncia de indicacao clara da versédo, na folha de respostas, implicara a anulacéo de todo o Grupo
I
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