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1. Introducéo
O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Aferi¢do Interna da Disciplina de
Educacéo Fisica, a realizar pelos alunos do 9° ano de escolaridade.

2. Objeto de avaliagéo

Os temas, subtemas e conteldos que podem constituir o objeto de avaliagdo sdo os que se
apresentam no quadro seguinte.

Temas Subtemas Conteudos

Técnica; Organizacgéo;
VOLEIBOL Participacao e ética
desportiva

Passe de dedos; manchete; servi¢co por baixo;
servigo por cima,; finalizagdo e bloco

Principios; regras e
BADMINGTON forma de realizacdo das | Servico; Lob; drive; clear; remate e amortie
accdes técnico-tacticas

3. Caracterizacdo da prova
A tipologia de itens, o nimero de itens e a cotacdo por item apresentam-se no quadro seguinte.

Numero de Cotacéo

Tipologia de itens itens (em pontos)

Voleibol - realizacéo correcta dos contetidos (fundamentos da
dimenséo técnica); Realiza¢&o oportuna dos contetidos 6 50
(fundamentos da dimensao tactica)

Badmington - Realizacao correcta dos contetidos (fundamentos da
dimenséo técnica); Realiza¢&o oportuna dos contelidos 6 50
(fundamentos da dimensao tactica)

4. Critérios de classificacéo
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e € expressa por um numero inteiro,

previsto na grelha de classificac&o.
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5. Material
Os alunos apenas podem usar fato de treino ou calc¢des, sapatinhas e camisola.
Os alunos devem ser portadores do material imprescindivel para a realiza¢éo da prova.

6. Duracéo

A Prova tem a duracéo de 90 minutos, distribuidos pela componente tedrica, 45 minutos, e pela
componente pratica, 45 minutos.

Também ndo podem abandonar a sala antes do toque de saida.
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